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Dni i godziny urzedowania

Dzien tygodnia Kancelaria Zarzad Cmentarza
poniedziatek | 16.00 - 17.30 ks. Tomasz[k,p] nieczynne
wtorek 16.00 - 17.30 ks. Proboszcz[k,p] 16.00-17.30
$roda ks. Probo;iga)(], lls?.li?zysztof[p] 16.00-17.30
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k - dyzur w kancelarii, p - dyzur w parafii

Msze $wiete i nabozenstwa

NIEDZIELE I SWIETA
Kosciol sw. Jana Chrzciciela i $w. Augystyna:
6:30 7:30 9:00 10:30 12:00 13:15 19:00
Kosciol Najswietszego Salwatora:

11:15 - lipiec, sierpien - 2, 4, 5 niedziela miesigca;
od wrze$nia do czerwca w kazdg niedziele. miesigca
Kaplica sw. Malgorzaty:

11:15 - lipiec, sierpien - 1. i 3. niedziele miesigca
Kaplica Wszystkich Swietych:

10:00 - maj, czerwiec, wrzesien, pazdziernik

DNI POWSZEDNIE
Kosciol sw. Jana Chrzciciela i $w. Augystyna:
6:30 7:15 8:00 18:00
PIERWSZY PIATEK MIESIACA
- Msza $w. dla dzieci godz. 17.00.

Telefon do kancelarii: 12 424 43 60
Nr konta Parafii: PKO Bank Polski S.A.
30 1020 2892 0000 5402 0402 0490 7434

Zachecamy wszystkich chetnych do wspélpracy z
»Iygodnikiem Salwatorskim”
Czekamy na wasze teksty i artykuty pod adresem:
tygodniksalwatorski@gmail.com
Redakgja zastrzega sobie prawo skracania i redagowania
nadestanych materialéw. Redakcja zastrzega sobie takze prawo
odmowy przyjecia tekstu, reklamy lub ogloszenia.

Na poczgtku...
Drodzy Czytelnicy Tygodnika!

Styszymy o dwéch waznych wydarzeniach dla naszego kraju,
ktére maja mie¢ miejsce w lipcu. Caly czas jesteSmy upewniani o
tym, ze wielkimi sukcesami dla naszego kraju bedzie szczyt NATO
i Swiatowe Dni Mlodziezy. Beda to rzeczywiscie wydarzenia o wiel-
kim znaczeniu dla naszego panstwa, ale takze dla cywilizacji. Do
tego moze dojs¢ jeszcze trzecie — sukces polskiej reprezentacji pil-
karskiej na Mistrzostwach Europy we Francji. Na futbolu wszyscy
(pewnie w Polsce i nie tylko) si¢ §wietnie znaja, wigc rozpisywat sie
nie bede; szczyt NATO z pewnoscig jest istotnym wydarzeniem, bo
pokazuje potrzebe wiekszego zainteresowania obronnoscia zwlasz-
cza w dzisiejszych niespokojnych czasach - ale to zagadnienie dla
specjalistow z dziedziny politologii i tych od wojskowosci.

Jest natomiast trzecie istotne wydarzenie — Swiatowe Dni Mto-
dziezy, ktére beda jakas wielka manifestacja chrzescijanstwa oraz
przywiazania do Kosciola katolickiego rzesz mtodych ludzi z calego
swiata. Dla wielu moze by¢ to jakas forma poszukiwania istotnych
w zyciu wartosci, jesli nie sg wprost zdeklarowanymi katolikami czy
nie identyfikujg sie otwarcie i bezposrednio z wiarg chrzescijanska.
Trzeba dzisiaj by¢ moze otwarcia wlasnie na takich ludzi. W ten spo-
sob Kosciol spelni swoje misyjne postannictwo. Kilka stow z wielu
wygloszonych przemoéwien papieza Franciszka moze zapas¢ glebo-
ko w pamie¢ i w serca.

Moga si¢ tego typu eventy jak $wiatowe dni mlodziezy komus
podoba¢, moga nie podobac (nie kazdy, kto prawdziwie wierzacy
swietnie funkcjonuje stadnie), ale trzeba stwierdzi¢, ze taka impreza
jest takim specyficznym zaprezentowaniem si¢ Ko$ciola; pokaza-
niem tego, czym ten Ko$ciét naprawde jest. Jak méwi nam nasze
Credo ,wierze w jeden, $wiety, powszechny i apostolski Kosciél”. No
to po kolei: Ko$ciél jest jeden — w czasie SDM bedzie tworzy¢ jedno
wielkie zgromadzenie czy to na Bloniach czy w Brzegach. Nawet jesli
beda jakie$ imprezy towarzyszace tym gtéwnym zgromadzeniom, to
wszyscy ci, ktorzy przybeda do Krakowa, tworzy¢ beda jedna wspdl-
note. Koéciot jest §wiety — na SDM zebrani beda ludzie ochrzczeni
(przewaznie), a wiec dotknieci $wietoscia samego Chrystusa. Poza
tym podczas tych zgromadzen beda sprawowane $wigte sakramenty,
ktdre sa znakami swietosci Kosciola. Kosciot jest powszechny - do
Krakowa na SDM przyjada ludzie z calego $wiata — z réznych kra-
jow i kultur. Nie ma takiego miejsca na $wiecie, z ktorego nie wolno
przyjecha¢ na SDM. Stad wiasnie bedzie to wielkie do§wiadczenie
powszechnos$ci Kosciota. Tutaj w tych dniach zbierze sie Ko$ciét z
calego $wiata poprzez swoich przedstawicieli — grup ludzi przyby-
wajacych do Krakowa. Kosciot jest apostolski — na SDM przyjedzie
papiez jako nastepca apostola Piotra, a takze beda obecni biskupi —
sukcesorzy apostolow.

Te cztery ,znamiona” Kosciola beda osiggalne wiasnie tutaj w
Krakowie, w koncowych dniach lipca. Dlatego warto wszystkim
malkontentom, specjalistom od narzekactwa przypomniec¢, ze obok
problemoéw organizacyjnych zwigzanych z przemieszczaniem sie i w
ogole z tzw. normalnym funkcjonowaniem miasta, bedzie groma-
dzil si¢ Koscidt - jeden, swiety, powszechny i apostolski. Jak Kosciot,
to i Chrystus. Jak Chrystus, to i recepta na wszelkie problemy.

Redaktor prowadzgcy
ks. Tomasz Gedlek
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Biskup Jan Ozga -nasz gos¢ z Afryki

W ubiegly niedziele mielismy okazje stucha¢ wyjatkowego ka-
znodziei. Kazania glosit Ksigdz Biskup Jan Ozga misjonarz z Kame-
runu.

Chciatbym przyblizy¢ naszym czytelnikom postac Tego niezwy-
klego Kaptana.

Ksigdz Biskup urodzit sie 17 kwietnia 1956 roku w Woli Rani-
zowskiej kofo Kolbuszowej.

Mature zdat w1975 roku w Liceum Ogdlnoksztalcacym w So-
kotowie Matopolskim. Studia filozoficzno-teologiczne odbyt w Wyz-
szym Seminarium Duchownym w Przemyslu.

Swiecenia kaptanskie otrzymat z rak biskupa Ignacego Tokarczu-
ka w katedrze przemyskiej dnia 7 czerwca 1981 roku. Jako wikary
pracowal przez cztery lata w parafii Naj$wigtszego Serca Pana Jezusa
w Rzeszowie a nastepnie w parafii Swietego Stanistawa w Laricucie.

Prowadzit katecheze w szkotach podstawowych, srednich i po-
maturalnych, opiekowat si¢ Wspolnota Modlitewna i Ruchem Do-
mowego Kosciola

W 1986 roku list Episkopatu Polski z apelem: ,,Stu misjonarzy,
jako dar Kosciofa polskiego dla Kosciota powszechnego’, pozwolit
mu odkry¢ powotanie do pracy misjonarza. Apel ten zostal wzmoc-
niony wotaniem Ojca Swietego Jana Pawta II z okazji II Krajowe-
go Kongresu Eucharystycznego w 1987 roku. W tym roku uzyskat
tez zezwolenie biskupa Ignacego Tokarczuka na wyjazd na misje do
Kamerunu. Po ukonczeniu kursu przygotowawczego w Centrum
Formacji Misyjnej w Warszawie 10 pazdziernika 1988 roku wyjechal
do Kamerunu i podjat prace duszpasterska w diecezji Doume Bong-

Mbang gdzie szybko zostal mianowany proboszczem parafii Whie-
bowzigcia Najswietszej Marii Panny w Nguelemendouka. Z okazji
100 lecia Kosciota w Kamerunie utworzyl tam sanktuarium Maryj-
ne. W pazdzierniku 1991 roku otrzymat nominacje na Wikariusza
Generalnego biskupa Pierre,a Tchouanga w diecezji Doume Bong-
Mbang. W styczniu 1997 roku Ojciec Swiety Jan Pawel Il nominowat
go biskupem w tej diecezji. Konsekrowany zostat 20 kwietnia 1997
roku w katedrze w Doume przez Kardynata Christiana Wiyghana
Tumi arcybiskupa Duala, a jednym z wspotkonsekratorow byt bi-
skup Jozet Wysocki z Elblaga odpowiedzialny za animacj¢ misyjna
w Polsce. W uroczystosci braly udzial najwyzsze wladze Kamerunu,
dwudziestu biskupéw, stu polskich misjonarzy z Afryki, rodzina z
Polski i liczne rzesze wiernych.

Hastem postugi Ksiedza Biskupa Jana staly si¢ stowa: UT UNUM
SINT - ,,ABY BYLI JEDNO”.

W czasie swej wieloletniej pracy poznat jezyk i kulture miejsco-
wej ludnosci, zdoby! jej uznanie i zaufanie. Kierujac diecezja dbat
o rozwdj duchowy i materialny ludnosci. Organizowat szkolnictwo
koscielne od podstaw az do Wyzszego Seminarium Duchownego.

W swojej diecezji utworzyt i prowadzi szkoly ,organizowat szpi-
tale i osrodki zdrowia, zaktadal Zrodta czystej wody. W latach 2000-
2005 zorganizowal I Synod Diecezjalny ktory byt takze przygotowa-
niem do obchodéw 50- lecia diecezji.

Za swoja dziatalnos¢ 30 lipca 2011 roku zostat przez prezydenta
Paula Biye odznaczony Orderem Kawalera Zastug dla Kamerunu.

Andrzej Skrzytiski

W wydanej w 2014 roku ksigzce - rozmowie z okazji 25-
lecia pracy misyjnej, opowiada o swoich wrazeniach i pro-
blemach z jakimi przyszlo mu si¢ zmierzy¢. (Bp Jan Ozga,
Czestaw Ryszka ,Bog Pamieta o Afryce- 25 lat pracy misyj-
nej biskupa Jana Ozgi. Oficyna Wydawniczo-Poligraficzna
ADAM Warszawa).

Posiadal bardzo ogélne wiadomosci o Kamerunie.
Afryka ujeta go swoim czarem i egzotyka. Ogromna roz-
norodnos¢ flory i fauny, zmienny i trudny dla europejczy-
ka klimat, przepickne, barwne zachody stonca, to wszyst-
ko fascynowalo. Obok tak bogatej przyrody, 212 plemion
z ktorych kazde ma swdj odrebny dialekt i kulture, ktora
ksztaltowala si¢ przez tysigce lat. Wiara chrzescijanska ba-
zuje na miejscowych wierzeniach. Jako misjonarz z Polski
byt przyjety przyjaznie. Nasz kraj, tubylcom kojarzyt si¢ z
Ojcem Swietym Janem Pawlem II, a takze z Solidarnoscia i
znanymi wowczas polskimi pitkarzami; Latg, Szarmachem,
Kasperczykiem, Deyna i Bonkiem.

Najbardziej zdziwil go stosunek mieszkancéw do misjo-
narzy. ,,Jesli przekona sie ich do siebie, stajg si¢ jak bracia,
gotowi przyjac katolicka wiare i zwyczaje” (...),,Skoro mi-
sjonarz to dobry czlowiek, wiec Bog, ktérego on wyznaje i
glosi tez musi by¢ dobry. Dlatego warto ten kontakt z do-
brym Bogiem biatego rozpoczac” Z jedno z najpigkniej-
szych wydarzen uwaza celebracje Mszy Swietej — jest to
wielkie ,,Misterium, przezywane wsrod ludzi zywej wiary”,
pelne autentycznej radosci. Ksigzka jest niezwyklym kom-
pendium wiedzy o wspolczesnej Afryce i jej problemach.

Jest tez $wiadectwem ogromu zadan przed jakimi stanat
jako misjonarz w Kamerunie i z ktdrymi musi si¢ zmierzy¢
kazdy jadacy na misje.

Oprocz ewangelizacji musi zajmowal si¢ sprawami
socjalnymi, budowac¢ i prowadzi¢ szkoly szpitale, o$rodki
zdrowia, stacje misyjne, zaklada¢ plantacje, uczy¢ uprawy
roli i prowadzenia hodowli zwierzat.

KAMERUN

Kamerun lezy w zachodniej stronie Afryki Srodkowej, nad Za-
toka Gwinejska.Graniczy z Nigeria, Czadem, Republika Srodkowo
Afrykanska, Kongiem, Gabonem i Gwinea Réwnikowa.

Powierzchnia kraju to 475 42 km/2 ( Polska- 312 658 km/2) za-
mieszkiwana jest przez 15 422 tys. ludzi(Polska- 38 655 tys..miesz-
kancow). Gestos¢ zaludnienia Kamerunu to 32 osoby na km/2( Pol-
ska-123 osoby na km/2). Najwi¢cksze miasta to Duala- 2 131 832
mieszkanicéw, Youande- 1 812 169 mieszkanicéw i Gavona 573 685
mieszkancow.

Katolicy stanowia 34 % ludnosci, protestanci 25 % i 15 % mu-
zulmanie.

Od 1884 roku tereny obecnego Kamerunu byly protektoratem
niemieckim. W czasie I wojny $wiatowej znalazty si¢ pod okupa-
cja francuzka i brytyjska. Po jej zakonczeniu bylo to terytorium
mandatowe Ligi Narodéw-Kamerun Wschodni pod opieka Fran-
cji (90%Kkraju) i Kamerun Zachodni — Wielkiej Brytanii. Od 1946
roku obszar Kamerunu byl terytorium powierniczym Organizacji
Narodéw Zjednoczonych. W wyniku ruchéw niepodleglosciowych
wschodnia cze$¢ w 1960 roku stata sie niepodlegta republika. Po po-
dziale Kamerunu Zachodniego i przytaczeniu jego czesci do Nigerii,
w 1961 roku powstala Republika Federalna Kamerunu, przeksztal-
cona ostatecznie w 1984 roku w Republike Kamerunu.
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Przedwakacyjne spotkanie Klubu Seniora
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A kietbasek coraz mniej

Duety spiewacze Udanych wakacji mn
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Zdrowie psychiczne u 0s6b po 60. roku Zycia

W Polsce i na $wiecie przybywa ludzi po 60. roku zycia
- w tym z problemami psychicznymi. Wraz z postepem me-
dycyny zycie ludzkie wydluza sie. W 2000 roku ponad jedna
piata Polakow przekroczyla wiek 60. lat, za 5 lat seniorem
bedzie co czwarty Polak. Starzenie si¢ to proces nieodwracal-
ny i nieuchronny, tak samo jak narodziny i $mier¢. Musimy
go zaakceptowac, ale rownoczesnie tworzy¢ system wsparcia
$rodowiskowego, leczniczego dla seniorow, ktory jest ciagle
niedostatecznie rozwiniety.

Osoby w wieku 60+ czesto zmagaja sie z wieloma proble-
mami. Zmienia si¢ ich cialo i psychika. Nastepuje utrata zdro-
wia, sprawnosci fizycznej, urody, potencji seksualnej, ktore
wplywaja na zmiane obrazu wlasnego ciafa. Ciafo nie tylko
przestaje by¢ atrakcyjne, ale staje si¢ zrodlem klopotéw, odma-
wia postuszenstwa. Zmiany fizyczne sg szybciej zauwazalne niz
zmiany psychiki i stan ducha, ktére bywaja bardziej uciazliwe
dla seniora i jego najblizszego otoczenia. Chory nie zawsze zda-
je sobie sprawe z zachodzacych zmian psychicznych - jesli tak
jest, to moze by¢ podwojnie nieszczesliwy. To bowiem wiara w
swoja sile wewnetrzng i umyst czyni czlowieka szczedliwym.

Nalezy przygotowac sie do wielu zmian

Z wiekiem nastepuje ograniczenie zdolnosci intelektual-
nych, co jest przykra i nieodwracalng zmiang. Przy zmniejszo-
nych zdolnosciach adaptacyjnych, gdy wystepuja nowe zada-
nia i sytuacje wymagajace przystosowania, seniorzy potrzebuja
wiecej czasu na wykonanie danych czynnoéci, czesto nie radza
sobie z nimi, np. z obsluga telefonu komodrkowego, automatu
do zakupu biletu.Potrzebuja wiecej czasu na zrozumienie,
zapamietanie nowinek technologicznych.

W tym okresie zycia dokonuje si¢ przepracowania swo-
jego stosunku do $mierci, bilansu zycia, akceptacji pozytyw-
nych dokonan w jednych dziedzinach oraz braku sukceséw w
innych. Jest to okres, w ktorym doswiadcza si¢ wielu utrat:
konczy sie aktywnos¢ zawodowa, wypada si¢ z réznych rol
spolecznych, dzieci si¢ usamodzielnily i odeszly we wlasne
zycie, odchodza bliscy krewni, przyjaciele, wspolmalzo-
nek. W skali stresu §mier¢ wspotmatzonka jest umieszczona
na pierwszym miejscu. Owdowialy matzonek jest narazony w
pierwszym roku zaloby na ryzyko $mierci lub powaznej cho-
roby. Szczegolnie niekorzystny wplyw na funkcjonowanie psy-
chiczne os6b 60+ maja wydarzenia przewlekle (np. wieloletnia
choroba wspoétmatzonka), a takze nagle zmiany sytuacji zycio-
wej (np. zamieszkanie wraz z rodzing dorostego dziecka). Bar-
dzo obcigzajaca jest takze Smier¢ wlasnego, dorostego dziecka.

Réwnowaga psychiczna moze zosta¢ rowniez zaburzona
pozytywnymi wydarzeniami, jak: urodzenie wnuka, niespo-
dziewany, atrakcyjny wyjazd. Wszystkie wyzej wymienione
wydarzenia mogg by¢ odbierane przez osoby dojrzate jako stre-
sujace, jesli senior nie ma wsparcia ze strony rodziny i bliskich
mu os6b. W konsekwencji osoby 60+ moga radzi¢ sobie z
tymi trudnosciami poprzez: catkowite wycofanie si¢ z kon-
taktow spotecznych, zaprzeczanie starzeniu sie, krytyczng po-
stawe wobec mtodych, wyciaganie korzysci z faktu staroéci np.
“musisz mi pomoc, ja juz sie na tym nie znam”. Taki cztowiek
popada w reakcje depresyjne, zaburzenia psychiczne, typu:
leki, fobie, nerwice, choroby psychosomatyczne, uzaleznienia
czy tez w choroby psychiczne.

Depresja u 0s6b straszych

Szacuje si¢, ze na depresje cierpi do 50. proc. populacji,
osOb w wieku powyzej 60. lat. Depresja rzadko jest leczona,
gdyz rzadko jest rozpoznawalna, uwaza sie, iz na staro$c jest
si¢ smutnym, a kto$ siwy, w péznym wieku ma prawo maru-
dzi¢ i na wszystko si¢ skarzy¢. Dlatego, jezeli u bliskiej starszej
osoby zaobserwujemy pogorszenie nastroju, zaburzenia snu
i apetytu, niepokoj, lek lub spowolnienie ruchéw, powinni-
$my zasiegnac porady specjalisty. On najlepiej okresli, czy jest
to zaburzenie krétkotrwale, czy tez poczatek cigzkiej choroby
(nieleczona depresja u wielu starszych oséb prowadzi do samo-
bdjstwa) i zaleci odpowiednie leczenie. W wielu przypadkach
zastosowanie psychoterapii i polaczenie jej z farmakoterapia
znacznie poprawia efekty i zapobiega nawrotom w przyszlosci.
Dzieje si¢ tak wtedy, gdy u podloza problemu tkwig gleboko
zakorzenione przekonania o sobie, innych lub o $wiecie, ktére
same w sobie sprawiajg trudnosci danej osobie w codziennym
funkcjonowaniu, a czgsto nawet powodujg znaczne cierpienie
psychiczne, trwajace latami.

Czgsto takze osoby dojrzale przezywaja niepokdj i lek, ktory
wzmaga si¢ wraz z wiekiem. Zwigzane jest to z zagrozeniem
egzystencji materialnej, sprawnosci fizycznej, zaleznosci od
bliskich, $mierci.Dlatego tak wazne jest wsparcie emocjonal-
ne i towarzyszenie seniorom oraz udzielenie im pomocy w
pozytywnym bilansowaniu zycia, co zmniejsza lek i napie-
cie. Szczegolnie wazna jest wiez z bliskimi osobami oraz wspar-
cie udzielane przez specjalistow.

Pomoc psychoterapeutyczna powinna by¢ zapewniona w
sytuacjach kryzysowych, takich jak — $mier¢ wspotmalzonka,
wyprowadzka dzieci, powazna choroba. Ale takze wowczas,
gdy ilo$¢ drobnych z pozoru przykrych zdarzen kumu-
luje si¢ w jednym czasie - dla seniora moze by¢ to trudne
do udzwigniecia i poradzenia sobie z tym. W psychoterapii
wyszczegolniamy terapie indywidualng, ktéra odbywa sie win-
tymnej atmosferze spotkania dwoch osob - co utatwia otwarcie
si¢ i powiedzenie o najwiekszych troskach lub terapie grupowa,
gdzie mozna spotka¢ osoby z podobnymi jak nasze problema-
miiporozmawia¢, jak inne osoby sobie z tym radzg i jakie maja
do$wiadczenie.

Jak zmniejszy¢ zachodzace zmiany?

Starzenie si¢ nie jest fatwym ani przyjemnym procesem.
Dotyczy kazdego. Nie wszyscy musza jednak boryka¢ si¢ z
problemami opisanymi powyzej, psychoterapeuta pomaga od-
nalez¢ rado$¢ zycia i optymizm. Aby zapobiega¢ lub minima-
lizowa¢ zachodzace zmiany psychiczne w wieku 60+, nalezy
prowokowa¢ mézg do wysilku. Rozwijajace jest czytanie ksig-
zek (szczegdlnie na glos), rozwigzywanie krzyzéwek, spedzanie
czasu na rozmowach z ludzmi otwartymi i towarzyskimi, w jak
najwiekszym stopniu starajac si¢ by¢ samodzielnym i spraw-
nym, uprawiajac sporty. Majac duzo czasu mozna go przezna-
czy¢ na rozwijanie hobby, samorealizacje poprzez malowanie,
podrdézowanie, czy pisanie bajek dla dzieci. Dla 0s6b 60+ waz-
ne jest takze przebywanie w gronie réwiesnikow i swiadomosc,
Ze nie s3 osamotnieni, majg z kim pozartowac i po$miac sie.

Edyta Kielan - Grudnik
Psycholog, terapeuta
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Parafialny Chor ,,Salwator” ma juz 3 lata!

W niedziele 19 czerwca Msze $w. 0 godz. 13.15 uswietnil $pie-
wem nasz Parafialny Chor ,,Salwator”. Po nabozenstwie odbyt sie
koncert choru, ktdry szereg utwdr, poswieconych Matce Bozej.

W programie koncertu znalazly si¢ utwory:

1. Gaude Mater Polonia - piesn dawna- polski hymn $rednio-
wieczny

2. Omni die dic Mariae - Grzegorz Gerwazy Gorczycki (1665?-
1734)

3. Zdrowas badz Maryja - Henryk Mikotaj Gérecki (1933-2010)

4. Stabat Mater - Zoltan Kodaly (1882-1967)

5. Ave Maria - Jacob Arcadelt (1507-1568)

6. Zdrowas Krélewno Wyborna - Andrzej Koszewski (1922-
2015)

7. Modlitwa, gdy dziatki spac ida (Juz si¢ zmierzka) - Waclaw z
Szamotut (1524-1560)

Ideg koncertu bylo zaprezentowanie réznorodnych piesni
maryjnych - od najdawniejszych, poprzez renesansowe, az do
tych napisanych przez wspélczesnych kompozytorow.

Chcieli$my tym koncertem podsumowac kolejny rok pracy -
juz trzeci sezon prob i wystepoéw pod kierunkiem pani dyrygent
Zofii Koziol.

Magda Peterson

Dzigkujemy wszystkim cztonkom choéru za ich pigkny
$piew, doceniamy wysitek, zwigzany z przygotowaniem
wystepow i zyczymy udanych koncertow, takze tych zagra-
nicznych.

W imieniu wdzigcznych parafian
redakcja Tygodnika Salwatorskiego

Zaproszenie do udziatu w Swiatowych Dniach Mlodziezy
skierowane przez biskupow do polskiej mtodziezy

Drodzy Mlodzi Przyjaciele,

»Jezus spojrzal z miloscia na niego” (Mk 10,21).
Tak moéwi Ewangelia o spotkaniu Chrystusa z mlo-
dym czlowiekiem. Tak samo Jezus patrzy dzi$ na kaz-
dego z Was. Patrzy na Was z miloscig i czeka na
odwzajemnienie tej milosci.

Drodzy Mlodzi, zblizajace sie Swiatowe Dni Mto-
dziezy, to zaproszenie, do tego by poczuc¢ na sobie
pelne mitosci spojrzenie Jezusa i odpowiedzie¢ na
nie. Nie bojcie sie przyja¢ tego zaproszenia i wzigé¢
udzial w spotkaniu, ktére jest czasem wspolnego wy-
znania wiary i milo$ci do Pana Jezusa, Jego Ewange-
liii Jego Kosciofa.

Inicjator Swiatowych Dni Mtodziezy, Ojciec Swie-
ty Jan Pawetl II, mowil, ze ,rzesza mlodych ludzi
wierzacych w Chrystusa, idacych za Krzyzem Roku
Swietego, stanie sie (...) Zzywg ikong Kosciota piel-
grzymujacego po drogach $wiata” Drodzy Mtodzi,
kazdy z Was jest dzi§ obrazem wspodliczesnego Ko-
$ciota. Tak patrzy na Was Jezus, tak patrzy na Was
Polska, tak patrza na Was wasi réwiesnicy, ktérzy juz
w lipcu przyjada do Polski z calego $wiata. Takze
i Wy nie bdjcie si¢ spojrze¢ w ten sposéb na siebie
samych.

Drodzy Mlodzi, 3 maja, w uroczystos¢ Najswiet-
szej Maryi Panny Krélowej Polski, wspominajac 1050.

rocznice Chrztu Polski, zawierzylismy Matce Bozej
nasz Nar6d i kazdego z Was, Waszg wiare i droge do
zbawienia, Waszg przyszlo$¢, dokonywane wybory i
nadzieje, a takze Wasz udziat w XXXI Swiatowych
Dniach Mtodziezy.

Ponawiamy serdeczne zaproszenie do udziatlu
we wszystkich spotkaniach w ramach Swiatowych
Dni Mtlodziezy. Towarzyszymy Wam teraz, na etapie
przygotowan. Bedziemy z Wami podczas spotkan w
naszych diecezjach. Wspdlnie bedziemy modli¢ si¢
takze w Krakowie. Zachecamy, by wspélny udziat
w Swiatowych Dniach Mtodziezy byt takze wyrazem
naszego szacunku i wdziecznosci wobec Ojca Swie-
tego Jana Pawta II, ktéry moéwit do miodych: ,,Szuka-
tem Was”.

Drodzy Rodzice i Duszpasterze, zachecamy Was
do pomocy mlodziezy, aby mogla wzig¢ udzial w
tym niepowtarzalnym spotkaniu. Do wszystkich kie-
rujemy stowa Sw. Jana Pawta II, ktéry méwit do nas:
»Nie lekajcie si¢”.

Niech B6g Wszechmogacy Wam blogostawi.

Podpisali: Pasterze Kos$ciota katolickiego w Polsce
obecni na 373. Zebraniu Plenarnym

Konferencji Episkopatu Polski

w Warszawie, w dniu 8 czerwca 2016 .
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Korespondencja z Wroclawia

Rekonstrukcja glowy bl. Czeslawa

Moje zycie zamyka si¢ w zasadzie w dwoch mia-
stach: to Wroctaw i Krakow. Bywam we Wroclawiu
dos$¢ czesto, poréwnuje jak sie te miasta zmieniajg i
szukam powigzan.

W czasie ostatniego pobytu we Wroctawiu odwie-
dzitam kos$ciél dominikanéw, znajdujacy sie w cen-
trum miasta (nota bene pierwsza we Wroctawiu ga-
leria handlowa, znajdujaca si¢ naprzeciwko kosciota,
nazywa sie Galeria Dominikanska).

W dominikanskim kosciele stoi popiersie bt. Cze-
stawa. Na jego widok natychmiast nasuwa mi sie sko-
jarzenie. Blogostawiony (od 1963 r. patron Wrocta-
wia) to Czestaw Odrowaz, $w. Jacek - Odrowaz, ojcem
bl. Bronistawy byt Stanistaw Odrowaz — Prandota. To
oczywiste powigzanie Krakowa, a nawet Zwierzynca
i Wroclawia.

Stojac przed popiersiem Blogostawionego, przy-
pominam sobie, Ze jest ono dzietem wroctawskich
naukowcow — antropologdw i artysty plastyka.

Na prosbe metropolity wroctawskiego abp Maria-
na Gotlebiewskiego naukowcy: prof. Tadeusz Krupin-
ski, prof. Zbigniew Rajchel( w czasie moich studiow
byli asystentami w Katedry Antropologii Uniwersy-
tetu Wroclawskiego), dr Barbara Krupinska — Kwiat-
kowska i artysta plastyk Renata Bonter-Jedrzejewska,
podjeli zadanie rekonstrukeji glowy bl. Czeslaw na
podstawie jego czaszki.

Jak mozna wykona¢ taka rekonstrukcje? Metoda
oparta jest na zwigzku miedzy ksztaltem oraz grubo-
$cig tkanki migkkiej glowy a budowa kostng czaszki.

Od bardzo dawna antropolodzy i lekarze prowa-
dzili badania grubosci tkanek migkkich, pokrywaja-
cych kosci. Badano takze réznice, jakie wystepuja u
ludzi nalezacych do réznych ras i wystepujacych w
nich typéw antropologicznych. Wyniki badan po-
zwolily na okreélenie, jak grube mies$nie pokrywaja
czaszke w okreslonym miejscu.

Nowoczesne technologie pozwalaja na opracowa-
nie programow komputerowych, znacznie utatwiaja-
cych rekonstrukeje.

Podstawg rekonstrukeji jest czaszka. Twarz Blo-
gostawionego zostala odtworzona na podstawie Jego
czaszki, spoczywajacej w relikwiarzu przechowywa-
nym we wroclawskim klasztorze.

Przeor wroctawskich dominikanéw, o. Przemy-
staw Ciesielski przyznaje, ze jest podekscytowany.
»To niesamowite. Zyje w cieniu tego wielkiego czto-
wieka i teraz bede mial mozliwos¢ zobaczy¢, jak on
wygladal” - méwi o. Ciesielski. Pierwszym krokiem,
jeszcze przed podjeciem prac, aby nie uszkodzi¢ ory-

Czaszce bl. Czestawa przyglgdajg sie (od lewej): prof. Ta-
deusz Krupiniski, antropolog, o. Przemystaw Ciesielski, ku-
stosz relikwii, Renata Bonter-Jedrzejewska, plastyk, i dr Bar-
bara Kwiatkowska, antropolog. /©Fot. Witold Chojnacki/

ginalu, wykonano specjalng kopie czaszki.

Prof. Tadeusz Krupinski moéwit przed rozpo-
czgciem prac: - JestesSmy szczesliwi, ze liczaca sobie
ponad 760 lat czaszka bl. Czeslawa jest tak dobrze
zachowana. Juz na podstawie zewnetrznego ogladu
czaszki udato si¢ ustali¢, iz z calg pewnoscig jest to
glowa mezczyzny w wieku okoto 60-65 lat. Na pte¢
wskazujg m.in. tuki brwiowe, na wiek zro$niete szwy
na czaszce. Dzigki temu, ze stan czaszki jest tak do-
bry, bedzie nam tatwiej uzupetnic jej niewielkie ubyt-
ki i odtworzy¢ precyzyjnie wyglad twarzy Blogosta-
wionego. Pomogga nam w tym artysci plastycy. Tomo-
grafia komputerowa pozwoli na dokladne obejrzenie
wewnetrznej struktury kodci. Bedzie si¢ mozna wte-
dy dowiedzie¢, czy bl. Czeslaw cierpial na stany za-
palne, nowotwory itp., cho¢ oczywiscie nie wszystkie
choroby zostawiajg w kosciach swoj slad. Z czaszki
bedzie mozna odczyta¢ takze m.in., jak duze mal-
zowiny uszne mial bl. Czestaw, ale nie dowiemy sie
doktadnie, czy jego uszy przylegaly do glowy. Wiecej
szczegolow dotyczacych np. chordb, na jakie cierpiat

Ksztattowanie twarzy bl. Czestawa
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blogostawiony, bedzie znanych po przeprowadzeniu
tomografii komputerowej. Czaszka, jak na meska,
jest bardzo delikatna, co wskazuje, ze Czeslaw byt
czlowiekiem szczuplym, jak przystato na zakonnika
prowadzacego ascetyczne zycie - ocenia Tadeusz Kru-
pinski. - Przypuszczamy, ze w mtodosci gtodowat.

p ‘,‘\ A . .!“ \
N\ . 4

BL. Czestaw /zrekonstruowana glowa/

Sporo wiedzy o trybie zycia dominikanina do-
starczaja jego zeby. - W dwoch miejscach w jamie
ustnej odkrylismy $lady wystepowania ropni okoto-
korzeniowych - moéwi dr Barbara Kwiatkowska. - Na
zebach nie ma $ladéw prochnicy. Gléwnym schorze-
niem, ktére dokuczalo Czestawowi, byta paradonto-
za, ktora w $redniowieczu byta popularng choroba.
Starte korony z¢bowe wskazuja, ze zywil si¢ twardym
pozywieniem.

Blogostawiony Czestaw byt drobnej, delikatnej
budowy. Mial jasng skdre i niebieskie teczowki oczu
- mowi dr Barbara Kwiatkowska. W rzeczywistosci
mial jasne wlosy, ale przedstawili§my twarz pod ko-
niec Zycia i musieli$my je troche przysiwic.

Dzieki tomografii komputerowej udalo si¢ stwo-
rzy¢ jej bardzo szczegdtowy model, na ktdry czedci
miekkie - ze specjalnej plasteliny - nalozyt prof. Zbi-
gniew Rajchel.

W ustalaniu szczegdtéow naukowcy wykorzystuja
wlasne wieloletnie doswiadczenia, ale takze wyniki
badan. Wynika z nich np., ze co do warg - wiemy,
ze kaciki ust u czltowieka znajduja si¢ gdzies miedzy
klem a pierwszym przedcztonowcem, czyli 3. a 4. z¢-
bem, a czerwien wargowa siega zwykle na wysokos¢
miejsca, gdzie zab wchodzi w dzigsto; jednak doklad-
ny ksztalt ust to jedynie kwestia prawdopodobien-
stwa.

Osobnym zagadnieniem jest wyglad oczu. Wiado-
mo, jak przebiega tzw. szpara oczu, kanat fzowy wy-
znacza miejsce kacika przysrodkowego. Wiele méwi
budowa oczodotu. Kt6z jednak moglby odtworzy¢
niepowtarzalny wyraz ludzkich oczu?

Ostateczny ksztalt nadata twarzy artystka Renata
Bonter-Jedrzejewska. Artystka musiala zdecydowac,
jak przebiegaly zmarszczKki, jak wygladal koniec nosa,
a takze rozstrzygnac¢ o stopniu przylegania uszu, wy-

]

»
-

Relikwiarz z czaskq bl. Czestawa

sokosci warg i oprawie oczu, ktéra w duzym stopniu
decyduje o wyrazie twarzy. Staralam sig, by twarz bl.
Czestawa byla harmonijna, dobra i fagodna, wzbu-
dzajaca zaufanie - powiedziala artystka.

Bardzo pracochlonne bylo stworzenie fryzury za-
konnika. Cieniutkim wiertlem trzeba bylo wykona¢
w modelu czaszki kilka tysiecy otworéw i umiesci¢
w nich pojedyncze wlosy - naturalne i sztuczne. - To
wymaga nie tylko cierpliwosci, ale i dobrego wzroku
- ocenila dr Kwiatkowska.

Koscidt oo. dominikanéw we Wroctawiu

Dzigki temu, ze czaszka bl. Czestawa byla dobrze
zachowana, odtworzona po 760 latach glowa odpo-
wiada rzeczywistemu wygladowi Blogostawionego w
80-90 procentach.

Warto w tym miejscu wspomnie¢, ze zespot wro-
clawskich antropologéw juz wczesniej, na prosbe
kard. Gulbinowicza, wykonatl rekonstrukcje gltowy
$w. Jadwigi Slaskiej.

Barbara Skrzyniska
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Swiety Wladystaw, krdl

Ten wnuk Mieszka II - z matki Polak, a z ojca
Wegier - nalezy do grona polsko-wegierskich $wig-
tych, a jego kult upowszechnity corki rodu Arpa-
déw - Kinga i Jolanta. Ojciec Wladystawa, krdl Bela
I, zbiegl do Polski, kiedy po $mierci $w. Stefana
(ktorego byt stryjecznym bratem) -na Wegrzech
trwaty walki o tron. Przyjat go Kazimierz Odnowi-
ciel, oddajac mu za zong¢ swoja siostre; ok. 1040 r.
narodzit si¢ ich syn Wtadystaw.

Chtopiec dorastat na dworze krakowskim, totez
»pod wzgledem obyczajow i stylu Zycia stat si¢ nieja-
ko Polakiem” - jak napisal Gali Anonim. Kiedy Bela
I zostal na kréotko wladca Wegréw, Wiladystaw zostal
naczelnym wodzem wojsk madziarskich, walczac z
Czechami i poganskimi Potowcami. Okoto 1077 r.,
po $mierci starszego brata Giejzy, zostal krolem, a
na tron wprowadzil go jego cioteczny brat Bolestaw
Smiaty. Wladystaw okazat sie znakomitym admini-
stratorem kraju i protektorem Kos$ciota. Ufundowat
stolice biskupig w Zagrzebiu i doprowadzit do kon-
ca reforme prawodawstwa wegierskiego, zainicjo-
wang przez $w. Stefana. Ozenil si¢ z Adelajda, cérka
Rudolfa Szwabskiego i dlatego tez w sporze o inwe-
styture goraco wspieral swego tescia.

W 1092 r. podczas zjazdu w Szabolcz, przyszly
swiety oglosit ,,Decretalia” - zbidr ustaw reguluja-
cych sprawy koscielne i panstwowe. W sporze po-
miedzy cesarzem Henrykiem IV a papiezem Grze-
gorzem VII, wspieral papiestwo, opowiadajgc si¢ za
reforma gregorianska. Dzigki jego staraniom do-
szlo do kanonizacji $w. Stefana, narodowego patro-
na Wegier. W 1095 r. powierzono mu naczelne do-
wddztwo nad rycerstwem przygotowujacym sie do
pierwszej wyprawy krzyzowej przeciw Saracenom.
W tym czasie jednak wybuchty zamieszki na Mora-
wach, ktére byly wowczas czescia Wegier i Wiady-
staw wyruszyl tam na czele wojsk. W drodze zmart
w Nitrze. Pochowano go w Wielkim Waradynie, a w
1192 r. Celestyn III oglosit Go $wietym Ko$ciola.

W ikonografii $w. Wladyslaw przedstawiany
jest z insygniami krélewskimi. Jego atrybutami sa:
aniot podajacy wlocznie, choragiew, krzyz, turban
turecki.

W Polsce ponad 90 miejscowosci wziglo imie
od $w. Wiadystawa. Do najbardziej znanych nalezy
Wtadystawowo. Imie Wladystaw przybral na chrzcie
ksigze litewski Jagietto przed wstapieniem na tron
Polski i pieszo pielgrzymowat do grobu patrona. Za
wzdr do nasladowania stawial go sobie Wladystaw
Warnenczyk. Wkrétce po kanonizacji sw. Wiady-
stawa, krol Wtadystaw Lokietek wybudowat ku czci
swojego patrona ko$ciot w Szydiowie.

Modlitwa o wstawiennictwo sw. Wladystawa:

~Wszechmoggcy wierny Boze, Ty przeniostes sw.
Wtadystawa od trosk ziemskiego panowania do
chwaty Krélestwa Niebieskiego. Spraw za jego wsta-
wiennictwem, abysmy spetniajgc nasze doczesne
obowigzki, szukali Krélestwa Niebieskiego™.

Opr. Jadwiga Konstantynowicz

=

Kosciot pod wezwmem sw. Wiadystawa w Szydtowie
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KRAKOW
wedtug Felicji

BYLO:

- Kardynat Franciszek Macharski przeszedt udany zabieg
w szpitalu w Krakowie - poinformowata Archidiecezja Kra-
kowska. Stan hierarchy nadal jest ciezki, ale stabilny. Zabieg
stabilizacji potyliczno-szyjnej kregostupa przeprowadzili le-
karze z Katedry Ortopedii Collegium Medicum Uniwersyte-
tu Jagiellonskiego w Zakopanem. Macharski nadal przebywa
w Klinice Intensywnej Terapii Szpitala Uniwersyteckiego w
Krakowie. Zabieg trwat kilka godzin. ,Stan kardynala jest
ciezki, ale stabilny” - czytamy w komunikacie Archidiecezji
Krakowskiej. Oprdcz tego, na stronie diecezji pojawily si¢
takze podzigkowania dla lekarzy, pielegniarek i personelu
medycznego za ich ofiarng prace.

- W 2016 roku Polska zostala wybrana na gospodarza
Swiatowego Szczytu Kobiet, zwanego ,,kobiecym Davos” W
ramach tego wydarzenia w poniedzialek, 13 czerwca blisko
100 uczestniczek tego wydarzenia goscito w Krakowie, aby
zwiedzi¢ najstynniejsze polskie miasto i spotkac sie z jego
wladzami. Liderki z 80. krajow $wiata w pigknym otoczeniu
dziet sztuki w Galerii Sztuki Polskiej XIX w. w Sukiennicach
przywitat Prezydent Krakowa Jacek Majchrowski.

JEST :

- 180 motocyklistow na 130 jedno$ladach wyruszylo na
pielgrzymke do Watykanu. Przed nimi trasa liczaca 1600 ki-
lometrow, ktora wiedzie przez Stowacje, Austrie i Wlochy.
Motocyklisci przygotowali dla papieza Franciszka niespo-
dzianke - podczas audiencji na placu $w. Piotra podarujg mu
kask z wizerunkiem Jezusa Milosiernego, bialg kurtke moto-
cyklows i krzyz wykonany z czesci do motocykla. )

- Juz 0d 19 czerwca, po raz czternasty, na krakowskie uli-
ce wyjechaly zabytkowe tramwaje Krakowskiej Linii Muze-
alnej. Podobnie jak w poprzednich latach pojazdy bedg kur-
sowaly przez cale wakacje, w kazda niedziele i swieta, az do
18 wrze$nia (z wyjatkiem 24 i 31 lipca z powodu Swiatowych
Dni Mlodziezy). Na krakowskich ulicach pojawig si¢ wago-
ny SN1 (czyli popularna ,Gracowka”), SN4 z przyczepa PN3
oraz wagon N z przyczepa ND ,,Zeréwka”. Kursy beda reali-
zowane w dwdch wariantach: z Muzeum Inzynierii Miejskiej
do Cichego Kacika oraz do Kopca Wandy w Nowej Hucie.

- Moda na miejskie pszczelarstwo i pasieki na budynkach
dotarta do Krakowa. Owadom nie przeszkadza smog i hatas
w centrum miasta. Pierwsze ule stanely na dachu budynku
Wydziatu Inzynierii Materialowej i Ceramiki AGH z inicja-
tywy dr Anny Nyczyk-Malinowskiej z Katedry Chemii Krze-
miandw i Zwigzkow Wielkoczgsteczkowych. Pasieka w cen-
trum Krakowa to nie projekt badawczy, tylko edukacyjny.
Celem jest oswojenie mieszkancow z pszczotami i wykorzy-
stanie rodlin miododajnych, ktérych nie brakuje w okolicy

AGH. Na dach AGH sprowadzili ok. 300 tys. pszczot w pieciu
ulach. - Czujg si¢ tu bardzo dobrze. Za trzy tygodnie bedzie
miodobranie - méwi Anna Nyczyk-Malinowska. Przy do-
brych warunkach pogodowych i silniej rodzinie z ula moz-
na pozyska¢ nawet 10 litrow miodu lipowego. Skad pomyst,
aby do centrum duszacego si¢ smogiem miasta, sprowadzi¢
pszczoty, kojarzone raczej z wiejskimi terenami? Na obsza-
rach wiejskich masowo stosuje si¢ $rodki ochrony roélin,
ktore sg dla tych owaddw zabdjcze - mowi. - Tutaj pszczoly
korzystaja gléwnie z miododajnych, kwitnacych, niepryska-
nych drzew. Poniewaz nektar wytwarzany jest przez kwiaty
o okreslonej porze i na krétka chwile, to nie zdazy zostac za-
nieczyszczony, zanim zostanie zebrany przez pszczoly. One
doktadnie wiedza, kiedy nektaruja rézne gatunki kwiatow i
od razu ten moment wykorzystuja. Byly tez robione badania
na Politechnice Krakowskiej i Akademii Rolniczej, ktére nie
wykazaly zanieczyszczen w krakowskich miodach. Pobliskie
Planty, park Jordana, stare lipy na Alei Trzech Wieszczow to
miejsca, gdzie z dachu AGH lataja pszczoly zbierajac nektar,
pytek, spadz. Z tych wlasnie roslinnych produktéw wytwa-
rzaja w ulach midd i pierzge (pokarm dla larw).

BEDZIE:

- Ponad sto psow bedzie pomagac policjantom w zabez-
pieczeniu Swiatowych Dni Mlodziezy. Beda wykorzystywa-
ne w patrolach i przy kontrolach pirotechnicznych miejsc
pobytu papieza Franciszka oraz pielgrzymow - mowi rzecz-
nik malopolskiej policji podinsp. Mariusz Ciarka. - Te psy
potrafia wyweszy¢ osoby, ktére moga posiadac przy sobie
materialy wybuchowe, narkotyki i inne substancje zabro-
nione. Dla policjantéw to sygnal, zeby taka osobe doklad-
nie skontrolowac. Praktyka wskazuje, ze mylg sie niezwykle
rzadko - mowil. Jak dodal, w Krakowie w zabezpieczenie
SDM zaangazowanych bedzie ok 10 tys. policjantéw z Ma-
lopolski i innych garnizonéw. Kazdego dnia liczba ta bedzie
inna - ze wzgledu na charakter i wielkos¢ uroczystosci. W
Malopolsce razem z policjantami pracuje 78 pséw. Na czas
SDM przyjada takze psy z przewodnikami z innych regio-
néw. Do wykrywania materialéw wybuchowych ma by¢ wy-
korzystywanych w tych dniach 37 zwierzat.

- Juz 25-26 czerwca 2016 na krakowskim niebie zagosz-
czg doskonali piloci w niezwyklych samolotach. Podczas
obydwu dni pokazéw w powietrzu zaprezentujq si¢ mistrzo-
wie akrobacji, zaréwno indywidualnej jak i grupowej, oraz
licznie przybyte samoloty historyczne. W powietrzu nie za-
braknie réwniez maszyn dumnie noszacych biato-czerwone
szachownice reprezentujacych najbardziej wyprébowanego
Partnera Muzeum jakim sg Sily Powietrzne Rzeczpospolitej
Polskiej. W tym roku z dumg zaprezentujemy gwiazd¢ poka-
20w, jeden z najstynniejszych samolotéw II wojny $wiatowej:
North American P-51d Mustang. To na takich maszynach
polscy piloci mysliwscy odnosili zwycigstwa w koncowym
okresie wojny.

Opr. Felicja Niedzielska.
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13. niedziela zwykta
(Lk 9, 51-62)

W dzisiejszej Ewangelii Jezus pokazuje, ze najwaz-
niejsze decyzje sq obarczone konsekwencjami i dlatego
muszg byé podejmowane w stuprocentowej wolnosci.
Najlepiej pokazuje to spotkanie trzech powotanych.
Pierwszy z nich chce is¢ za Jezusem, ale nie potrafi funk-
cjonowac bez domu rozumianego jako pewna przestrzen
bycia u siebie. Drugi takze chce is¢ za Jezusem, ale nie
chce zrywaé wiezéw rodzinnych, co czasem jest koniecz-
ne. Trzeci z kolei ma problem ze zmiang dotychczaso-
wych przyzwyczajen i filozofii zZycia. Oni wszyscy chcg
iS¢ za Jezusem, ale rownoczesnie cos na to im nie pozwa-
la. Wybor Chrystusa winien by¢ bezwzglednie wolny, ni-
czym nieograniczony...

ks. Tomasz Gedlek

Redakcja
Tygodnika Salwatorskiego

zaprasza
na spotkania redakeji
w kazdy poniedzialek o godzinie 20.00 w
sali "Pod Plebania"
Zapraszamy krytykéw i mito§nikow naszej
gazetki.
Prosimy o uwagi i propozycje.

Zainteresowani wspolpracy z redakcja jako
autorzy tekstow sg szczegdlnie mito widziani.

W pigtki o 15.00 na Salwatorze

W kazdy piatek o godz. 15.00, w naszym kosciele od-
mawiana jest Koronka do Milosierdzia Bozego. Zapra-
szamy wszystkich do wspdlnej modlitwy. Koscidt jest
otwierany pol godziny wczesniej (14.30), mozna wiec
przed Koronka wykorzystac¢ czas na osobista modlitwe
przed Najswietszym Sakramentem. Wejscie od ul. Ko-
$ciuszki.

Grupa Modlitewna

Z ,Dzienniczka sw. Siostry Faustyny”: ,27.[VI.1937] Dzis
widziatam klasztor tego nowego Zgromadzenia. Obszerne i
wielkie pomieszczenie, zwiedzatam kazdg rzecz po kolei, wi-
dziatam, ze wszedzie Opatrznos¢ Boza dostarczyta tego, co
byto potrzeba. Osoby w tym klasztorze zZyjgce, chodzity w suk-
niach $wieckich na razie, lecz duch panowat zakonny w catej
petni i urzgdzatam wszystko tak, jak sobie Zyczyt Pan. Nagle
zostatam strofowana przez jedng z naszych Siostr; jak moze
Siostra takie dzieta spetniac: - Odpowiedziatam, to nie ja, ale
Pan przeze mnie, a na wszystko, mam pozwolenie. W czasie
Mszy przyszyto mi Swiatto i zrozumienie glebokie catego dzie-
ta tego i nie pozostawito w duszy mojej ani cienia wgtpliwosci.
(Dz. 1154)

1 Serwisow .
informacyjnych

Zanim osgdzimy innych spojrzmy na samych siebie, aby zo-
baczy¢ jakimi jestesmy - powiedzial Franciszek podczas poran-
nej Eucharystii w Domu Swietej Marty. Papiez podkreslit, ze sad
Bozy od naszego rdzni nie wszechmoc, lecz milosierdzie.

W pierwszym dniu obrad, 20 czerwca, Swietego i Wielkiego
Soboru Kosciota Prawostawnego na Krecie, podczas zamknigte-
go posiedzenia, odbylo si¢ pierwsze czytanie dokumentu "Misja
Kosciota prawostawnego we wspolczesnym $wiecie". Zainau-
gurowany 19 czerwca Sobdr jest pierwszym tego rodzaju zgro-
madzeniem hierarchéw prawostawnych od ponad 12 wiekoéw
i byl przygotowywany prawie 55 lat. Jednoczesnie nie jest to
wydarzenie ogélnoprawstawne, gdyz nie biorg w nim udziatu
cztery Patriarchaty: Antiochenski, Bulgarski, Gruzinski i najlicz-
niejszy z nich Moskiewski, czyli Rosyjski Kosciot Prawostawny
(RKP), ktorego wyznawcy stanowig ponad potowe okolo 300-
milionowej rzeszy cztonkéw tego wyznania.

NiedzwiedZ czarny zaatakowal jedna z uczestniczek ma-
ratonu w stanie Nowy Meksyk. Czes¢ trasy biegla przez park
narodowy Valles Caldera. Kobieta z obrazeniami glowy i kre-
gostupa jest w szpitalu. Samice baribala, zgodnie z obowigzuja-
cymi przepisami, ztapano i uspiono.

334 ksiezy diecezjalnych wyswigcono w tym roku w Polsce -
wynika z danych zebranych przez KAI To o pigciu wigcej niz w
ubiegtym roku. Najwiecej neoprezbiteréw zostalo ustanowio-
nych w diecezji tarnowskiej, gdzie $wigcenia przyjeto 19 diako-
néw. Duza liczbg nowo wyswieconych, w poréwnaniu z innymi
polskimi diecezjami, mogg pochwali¢ si¢ takze archidiecezje:
warszawska (17 kaplanow), katowicka (16 kaptanow) i krakow-
ska (15 kaptanow).

37-letnia Virginia Raggi nalezy do antysystemowego Ruchu
Pieciu Gwiazd zostala wybrana burmistrzem Rzymu. Ruch Pie-
ciu Gwiazd przejmuje wladz¢ w Rzymie i Turynie. Jego kandy-
datki wygraly w niedziele druga ture wyboréw na burmistrzow.
37-letnia Virginia Raggi bedzie pierwsza kobietg-burmistrzem
Wiecznego Miasta.

Rosyjski minister sportu Witalij Mutko poinformowal, ze
decyzja IAAF lekkoatleci tego kraju nie wystapia w igrzyskach
olimpijskich w Rio de Janeiro.To konsekwencja podtrzymania
zawieszenia, jaka $wiatowa federacja nalozyta juz w listopadzie
zeszlego roku. Jednak, jak powiedziat szef IAAF Sebastian Coe,
rosyjscy lekkoatleci, ktérzy udowodnia, ze nie brali dopingu,
beda mogli ubiegac si¢ o start w igrzyskach pod olimpijska fla-
ga. Coe dodal, ze pigtkowa decyzja nie miala zadnego politycz-
nego tla.

Sad w Detmold skazal w piagtek bytego straznika w niemiec-
kim obozie koncentracyjnym i zaglady Auschwitz-Birkenau,
Reinholda Hanninga, na pig¢ lat wiezienia. 94-letni byly eses-
man zostal uznany za winnego pomocnictwa w zamordowaniu
co najmniej 170 tys. wiezniow. Hanning przyznal, ze wiedzial
o masowych morderstwach dokonywanych w obozie, i o§wiad-
czyl, ze jest mu bardzo przykro; zapewnial réwnoczesnie, ze
osobiscie nikogo nie zabit.

BAR
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Ogtoszenia parafialne
| krétkie informacje

XIII NIEDZIELA ZWYKLA
26 VI 2016 .
1. Nabozenstwo czerwcowe w niedziele i w dni po-
wszednie o godz. 18.30.

* k%

2. W kalendarzu liturgicznym w tym tygodniu
wspominamy:

we wtorek — wspomnienie §w. Ireneusza, biskupa i
meczennika. O godz. 18.00. msza $w. nowennowa ku
czci bl. Bronistawy, dziewicy.

w $rode — UROCZYSTOSC SWIETYCH APO-
STOLOW PIOTRA I PAWLA. Po mszy $w. wieczor-
nej nabozenstwo czerwcowe i nowenna do Matki
Bozej Nieustajacej Pomocy.

w I pigtek miesigca — Po mszy $w. wieczornej ado-
racja Naj$wietszego Sakramentu, Litania do Najswiet-
szego Serca Pana Jezusa i koronka do Milosierdzia
Bozego. Spowiedz $w. - 6.30. — 7.00., 8.00. - 8.30.,
17.30. - 18.00.

w I sobote miesigca - wspomnienie Niepokala-
nego Serca Naj$wietszej Maryi Panny. Nabozenstwo
wynagradzajace Niepokalanemu Sercu Maryi rozpo-
czyna si¢ o godz. 17.30. rozwazaniem tajemnicy ro-
zancowej, o godz. 18.00. - msza $w., a godz. 18.30.
- rozaniec.

% %%

3. Spotkanie Ks. Proboszcza z uczestnikami piel-
grzymki autokarowej przed wyjazdem do sanktu-
ariow maryjnych i $wietych w Polsce i w Czechach
odbedzie sie 29 lipca 2016 r. ( $roda ) po mszy $w.

wieczornej o godz. 19.00 w sali ,,Pod Plebania
* % %

4. W sobote na mszy $w. o godz. 8.00. bedziemy
sie modli¢ o zdrowie, taski, blogostawienstwo Boze,
opieke Maryi i $w. Tomasza dla Ks. Tomasza z okazji

Imienin.
* % %

5. Rozpoczely sie¢ wakacje. Porzadek mszy sw. w
niedziele bez zmian. W dni powszednie msze $w.
beda o godz. 6.30., 8.00., i 18.00., nie bedzie mszy
$w. 0 godz. 7.15. Wszystkim zyczymy zdrowych, spo-
kojnych, stonecznych dni, blogostawienstwa Bozego,
opieki Matki Bozej Nieustajacej Pomocy i bl. Broni-
stawy na czas podrézy i wypoczynku.

* k%

6. Zachecamy do czytania prasy katolickiej. Przy
wyjéciu z kosciola sg do nabycia rézne religijne
czasopisma: Gos$¢ Niedzielny, Niedziela, Zrédto i
Tygodnik Salwatorski.

Roznosci z przeszlosci i terazniejszosci
26 czerwca

1284 - Wedlug legendy szczurofap z Hameln, gdy odméwiono mu zaptaty,
wywabil z tego niemieckiego miasteczka wszystkie dzieci.

1939 - Minister rolnictwa i reform rolnych wydat zarzadzenie O uznaniu
nadlesnictwa Jaworzyna i Zakopane w krakowsko-slaskim okregu lasow pan-
stwowych za lasy ochronne i o utworzeniu jednostki organizacyjnej szczeg6lnej
pod nazwa Park Przyrody w Tatrach.

1968 - W Czechostowaciji zniesiono cenzure.

1972 - FSO rozpoczela produkcje modelu Syrena 105.

1986 - Na antenie TVP1 wyemitowano premierowe wydanie Teleexpressu.

27 czerwea

1952 - Przez Rynek Glowny w Krakowie przejechat ostatni tramwaj nor-
malnotorowy.

1978 - Rozpoczela si¢ misja kosmiczna statku Sojuz 30 z pierwszym pol-
skim kosmonauta Mirostawem Hermaszewskim na pokladzie.

28 czerwca

Polska - Narodowy Dzieri Pamieci Poznariskiego Czerwca 1956.

1859 - W angielskim Newcastle upon Tyne odbyla si¢ pierwsza w historii
wystawa psow rasowych.

1927 - Prochy Juliusza Stowackiego po przewiezieniu do Polski ztozono w
Krypcie Wieszczow w katedrze wawelskiej.

29 czerwca

1940 - Akcja AB: Niemcy rozstrzelali w lesie Brzask 760 wiezniow ze Skar-
zyska-Kamiennej.

1956 - Odbyt si¢ slub Marilyn Monroe i dramatopisarza Arthura Millera.

1956 - Po krwawym sttumieniu przez wojsko protestu poznaniskich robot-
nikow premier PRL Jozef Cyrankiewicz w wieczornym przemowieniu radio-
wym powiedzial m.in.: Kazdy prowokator czy szaleniec, ktory odwazy sie pod-
nies¢ reke przeciw wladzy ludowej, niech bedzie pewny, ze mu te reke wladza
ludowa odrgbie!

30 czerwca

1929 - W mauzoleum w Parku Strzeleckim w Tarnowie pochowano spro-
wadzone z Syrii prochy gen. Jozefa Bema.

1937 - W Londynie uruchomiono pierwszy na $wiecie numer alarmowy.

1954 - Ostatnie dotychczas widziane w Polsce catkowite za¢mienie Stonca.

1lipca

1515 - Urodzita si¢ Anna Jagiellonka, polska krélewna (zm. 1520)

1569 - Zaprzysiezono unie polsko-litewska, powstata Rzeczpospolita Oboj-
ga Narodow. Polska i Litwa staly sie jednym panstwem ze wspolnym Sejmem i
Senatem.

1791 - Polska nawigzata stosunki dyplomatyczne z Marokiem.

1861 - W Rzymie ukazalo si¢ pierwsze wydanie LOsservatore Romano.

1953 - Zatozono Zespdt Piesni i Tanca ,Slask”

1980 - Podwyzka cen miesa, ktora spowodowata liczne strajki.

2lipca

Jest to srodkowy dzien roku zwyczajnego. O godzinie 12.00 tego dnia mija
potowa roku.

1928 - W Wielkiej Brytanii kobiety, ktére ukoriczyly 21 rok zycia otrzymaly
czynne i bierne prawa wyborcze.

1965 - Wloski ksigdz i tercjarz franciszkanski Dolindo Ruotolo sporzadzit
proroczg notatke o polskim papiezu Janie, ktory doprowadzi do upadku komu-
nizmu.

M. T. Michalska



