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Zachecamy wszystkich chetnych do wspélpracy z
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nadestanych materialéw. Redakcja zastrzega sobie takze prawo
odmowy przyjecia tekstu, reklamy lub ogloszenia.

Drodzy Czytelnicy Tygodnika!

Tradycyjnie juz IT Niedziela Wielkiego Postu, 12 marca 2017 r. jest obcho-
dzona w Polsce jako Dzien Modlitwy, Postu i Solidarnosci z Misjonarzami i
zwana jest ,,Ad Gentes”. Z kolei w dzisiejszej Ewangelii czytamy o przemie-
nieniu Pana Jezusa na Gérze Tabor - cudzie, ktory zachwycit trzech uczniow
towarzyszacych Chrystusowi.

Jaki jest zwigzek pomiedzy wydarzeniami na Gérze Tabor a niedziela
»Ad Gentes”? W tym roku odbywa si¢ ona pod hastem: ,Gdzie misjonarze
- tam nadzieja”. Uczniowe Pana Jezusa doswiadczyli na miejscu objawienia
poczucia wielkiego szczgscia, radosci i pokoju. Jednak Chrystus nie chcial,
aby apostotowie bez konca trwali w zachwyceniu na Goérze Tabor. Szybko
przemija chwila ol$nienia blaskiem niesmiertelnosci i chwaty. Pan sprowadza
swych uczniéw w niziny. Zanim apostofowie wejda do chwaly Zmartwych-
wstalego muszg przejs¢ z Nim diuga droge: droge pracy apostolskiej, cierpie-
nia, brakéw, niekiedy porazek i meczenskiej $mierci. Apostotowie wracaja do
zwyczajnego Zycia z jego ograniczeniami i trudem. Chrystus chce, aby sta-
li si¢ ludZmi czynu i walki ze zlem. Nie moga biernie kontemplowa¢ chwaty
Bozej, maja budowac krélestwo Boze.

Tak samo wspolczesni apostotowie - misjonarki i misjonarze réwniez sa
wezwani do aktywnosci. Jak Abraham ,wychodzg z ziemi rodzinnej” (Rdz
12,1) tam, gdzie Bog przygotowal im miejsce. W dalekiej i pelnej kontrastow
Afryce, tajemniczej Azji i Oceanii, w bezbrzeznej i ubogiej Ameryce Lacin-
skiej ,,biorg udziat w trudach i przeciwnosciach znoszonych dla Ewangelii” (2
Tm 1,8b). Réznymi jezykami i na wiele sposobéw opowiadaja o Chrystusie.
Budza wiare pociagajac swych stuchaczy nie tylko stowem, ale swa postaws,
swiadectwem mitosierdzia. Podzielaja dole i niedole ludzi, ktérych spotykaja.
Doswiadczaja nedzy, upokorzenia ubogich, deptania ich godnosci. Misjona-
rze wychodzg na ludzkie peryferie, by ubodzy i cierpigcy doswiadczyli czu-
tej opieki Boga, Jego delikatnej milosci. Gdzie pojawiaja si¢ misjonarze, tam
rzeczywiscie odradza si¢ nadzieja. Nadzieja na polepszenie losu, ulge w cier-
pieniu, podzwigniecie si¢ z przerazajacej nedzy. Poprzez dziela charytatyw-
ne, edukacyjne i medyczne misjonarze pomagaja najbardziej potrzebujacym.

»lam, gdzie docierajg misjonarze, odradza si¢ i umacnia nadzieja. Sa
oni <<dobrzy, jak chleb>>, dzielac si¢ tym, co posiadajg” - napisat w komu-
nikacie z tej okazji bp Jerzy Mazur, przewodniczacy Komisji KEP ds. Misji.
"Chcemy dziekowa¢ Bogu za swiadectwo milosierdzia chrzescijanskiego,
ktdre daje nadzieje ubogim i potrzebujacym wsparcia duchowego i material-
nego w krajach misyjnych” - przypomina ks. Zbigniew Sobolewski, dyrektor
Dziefa Pomocy ,,Ad Gentes” Wyjasnia, Ze misjonarze sg $wiadkami nadziei,
ktdra nie przemija oraz budowniczymi lepszej przyszlosci. Daja swiadectwo
milosiernej, delikatnej i czutej mitosci Boga.

Pomdzmy zatem misjom modlitwg oraz ofiarami, ktére pozwolg misjo-
narzom pelni¢ postuge milosierdzia. Zbiérke mozna wspomadc wysytajac do-
wolng ilo$¢ sms o tresci MISJE na numer 72032 (koszt jednego SMS 2,46 z.
z VAT). W 2016 r. dzieto Pomocy ,,Ad Gentes” dofinansowato 169 projektow
ewangelizacyjnych, medycznych, edukacyjnych i charytatywnych polskich
misjonarek i misjonarzy w krajach misyjnych, glownie w Afryce i Ameryce
Facinskiej na kwote 150 tys. euro.

Redaktor prowadzgcy Maria Gracja KrzyZanowska

»Nikt nie umiera na ziemi,
dopdki zyje w sercach tych, ktérzy zostajg”
W dniu 26 lutego 2017 r., opatrzony $w. sakramentami,
odszed! do Domu Ojca
$p. prof. dr hab. inz. ANDRZE] LASZCZKA,
wnuk rzezbiarza Konstantego.

Naukowiec, przyrodnik i humanista, dtugoletni pracownik
naukowy Instytutu Zootechniki. Autor artykutéw w Tygodni-
ku Salwatorskim, nasz parafianin. Pogrzeb Zmarlego odbyt sie
7 marca 2017 r. na Cmentarzu Rakowickim.
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Meka Pana naszego Jezusa Chrystusa oczami artystow
Kazania pasyjne - Salwator 2017

Ecce Homo, Adam Chmielowski

Kt6z uwierzy temu, coSmy uslyszeli?
na kimze sig ramig Panskie objawito?
On wyrost przed nami jak mlode drzewo
i jakby korzeni z wyschnigtej ziemi.
Nie miat On wdzigku ani tez blasku,
aby na Niego popatrzec,
ani wygladu, by si¢ nam podobat.
Wzgardzony i odepchniety przez ludzi,
Magz bolesci, oswojony z cierpieniem,
jak ktos, przed kim sig twarze zakrywa,
wzgardzony tak, iz mielismy Go za nic.
Lecz On sig obarczyt naszym cierpieniem,
On dzwigat nasze bolesci,
a mysmy Go za skazavica uznali,
chlostanego przez Boga i zdeptanego.
Lecz On byl przebity za nasze grzechy,
zdruzgotany za nasze winy.
Spadia Nar chlosta zbawienna dla nas,
aw Jego ranach jest nasze zdrowie.
Wszyscysmy poblgdzili jak owce,
kazdy z nas sig obrocit ku wlasnej drodze,
a Pan zwalit na Niego
winy nas wszystkich.
Dreczono Go, lecz sam sig dat gnebic,
nawet nie otworzyt ust swoich.
Jak baranek na rzez prowadzony,
jak owca niema wobec strzyggcych jg,
tak On nie otworzyt ust swoich.
Po udrece i sqdzie zostat usunigty;
a kto sig przejmuje Jego losem?
Tak! Zgtadzono Go z krainy zyjgcych;
za grzechy mego ludu zostat zbity na smierc.
Gréb Mu wyznaczono miedzy bezboznymi,
iw $mierci swej byl [na réwni] z bogaczem,
chociaz nikomu nie wyrzgdzit krzywdy
i w Jego ustach ktamstwo nie postato.
Spodobato si¢ Panu zmiazdzyé Go cierpieniem.
Jesli On wyda swe Zycie na ofiare za grzechy,
ujrzy potomstwo, dni swe przedtuzy,
a wola Patiska spetni sig przez Niego. (Iz 53, 1-10)

Jakze wyobrazi¢ sobie to cierpienie, tak wielkie? Jak wczué
sie w stan duszy Tego Cierpigcego? Czy to w ogdle mozliwe?
Przeciez juz sama proba wyobrazenia sobie tych scen sprawia
nam trudno$¢. Ale mozemy zada¢ sobie te pytania: co mamy
przed oczami, gdy stuchamy tych stéw proroka Izajasza zaczerp-
nietych z Piesni o Studze Panskim? Co widzimy? Jakie obrazy
podsuwa nam nasza wyobraznia?

Ale rozwazanie meki naszego Pana, Jezusa Chrystusa, nie
jest przeciez (i nie moze by¢!) li tylko ¢wiczeniem intelektual-
nym. Chodzi tu o co$ o wiele wiekszego, o przezycie wydarze-
nia. A zeby przezy¢, trzeba zy¢, a zeby zy¢, trzeba by¢. Pytamy
zatem dalej: w jaki sposdb mozna wyobrazi¢ sobie siebie w tych

scenach, o ktdrych si¢ czyta, stucha, $piewa? Tak, by nie by¢ juz
na zewnatrz nich, ale uczestniczy¢, bra¢ w nich udzial. Wyobra-
zi¢ sobie siebie w Ogrdjcu. Przeniesc sie na dziedziniec patacu
Pongjusza Pitata? Czy to mozliwe? Czy da si¢ dotaczy¢ do orsza-
ku Chrystusa-Skazanca, ktéry dzwiga krzyz idac ulicami Jero-
zolimy? Zajrze¢ w Jego oczy, jak Maryja, wznies$¢ wzrok ku go-
rze, by zobaczy¢ Go konajacego na Golgocie i modlacego sie do
Ojca? Usitujac wejs¢ w te wydarzenia, odtwarzamy w myslach
wizerunki Jezusa umeczonego, jakie znamy z obrazdw, stacji
drogi krzyzowej, krzyzy przydroznych czy cmentarnych. Wra-
cajg gdzie$ sceny z filméw o zyciu Jezusa z Nazaretu, jak choc-
by sugestywne kadry filmu Pasja, ktére ogladajac wielu z nas od-
wracato wzrok od ekranu, bo nie do zniesienia byt ten widok,
tak sugestywny, tak porazajacy i bynajmniej nie tak daleki od
rzeczywistosci, jak to sie wydaje krytykom...

Jak odmalowac to cierpienie? Czy to w ogéle mozliwe? Iluz
artystow chwytalo za pedzel, wegiel, za diuto, by podjac sie pro-
by oddania dramatu zbawczego cierpienia Chrystusa? Bez wat-
pienia powstaly setki i tysigce szkicow, a sami artysci latami
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zmagali sie z tematem, czasem odchodzili juz prawie od zmy-
stéw, bo przerastalo ich to, co odkrywali, chcac odda¢ drama-
turgie pasyjnych wydarzen. Salvador Dali, hiszpanski surrealista
w 1951 roku ukonczyt obraz zatytutowany ,,Chrystus $w. Jana
od Krzyza”. Relacjonowat on, ze kiedy konczyt obraz, pézng je-
sienig, w jego domu w Port Lligat byto tak zimno, ze obawiat si¢
czy dzielo nie ulegnie zniszczeniu. Wspominat : ,,Przenieslismy
go z pracowni do sypialni, w ten sposob, ze moglem kontynu-
owa¢ malowanie przykryty bialym plétnem. Powiedzialem, ze
nie wierze, ze mogtbym namalowac obraz od nowa, gdyby co$
mu si¢ stalo”. PI6tno to w specyficzny sposéb oddziatywato na
samego artyste. Dowodem zadziwiajacego wptywu jaki ta pra-
ca wywierata na odbiorcéw; niech bedzie to, iz kilka lat pozniej,
podczas wystawy w Glasgow Museum, obraz zostal uszkodzo-
ny przez fanatyka.

Przedstawi¢ Chrystusa cierpigcego zapragnal tez nasz pol-
ski malarz z przefomu XIX i XX wieku, absolwent gandawskich
studiow politechnicznych, Akademii Sztuk Pigknych w Mona-
chiumi Szkoty Rysunkéw w Warszawie, przyjaciel wielkich re-
alistow okresu Mlodej Polski: Jozefa Chelmonskiego, Stanistawa
Witkiewicza i Leona Wyczdtkowskiego, staly bywalec w domu
aktorki Heleny Modrzejewskiej. Adam Chmielowski, ktérego
tak po latach przedstawi na swoim pldtnie wlasnie Wyczotkow-
ski, jako zakonnika przygarniajacego ubogie dziecko. Wspo-
mniany obraz, zapewne wszystkim nam dobrze znany przy-
najmniej z reprodukgji, zatytulowany jest Ecce Homo i stano-
wi owoc wieloletnich rozmyslan Chmielowskiego i rozméw z
Chrystusem Cierpigcym. Dos¢ powiedzie¢, ze przez 10 lat na
pldtnie tym widniala sama tylko glowa Zbawiciela. Kolejne ele-
menty pojawialy sie pozniej, gdy byl przez jakis czas domow-
nikiem klasztoru paulinéw na Skatce. Dokonczyt obraz niejako
pod przymusem, namawiany usilnie przez Metropolite lwow-
skiego Andrzeja Szeptyckiego. Sam artysta tak relacjonowal za-
konczenie tej pracy: ,,Obszedlem sie z tym obrazem jak partacz
ostatni, lecz tak mnie molestowat Ks. Metropolita, Ze aby mie¢
spokdj, dokonczytem go po rzemieslniczemu” I dodal: ,Trud-
no mi dzi$ i wprost niepodobna zmuszac¢ sie do malowania, gdy
Bog co innego ode mnie si¢ domaga”. (Pisma Adama Chmie-
lowskiego ($w. Brata Alberta) 1845-1916)

Byly ochotnik powstania 1863 roku od lat juz zmagat sie z
wewnetrznym glosem, ktéry trudno mu bylo rozezna¢, stad za-
nim zatozyl zgromadzenie, odbyt nowicjat u jezuitéw i jak wie-
my przygladat sie Zyciu paulinéw. A réwnoczesnie przeciez ma-
lowal wyszydzonego Chrystusa najpierw w myslach, p6zniej na
pldtnie. Malowat i tracit zmysty. W roku 1873 podczas poby-
tu w Monachium - tu sportretowany przez kolege ze studiow
Aleksandra Gierymskiego — tak napisze w liscie do Lucjana
Siemenskiego: ,,Cholera dosy¢ duza w Monachium; w naszym
domu umart juz jeden, ale ja na brzuch zdrowy jestem, tylko
na mozg czasami choruje, powszechna to choroba miedzy ludz-
mi, cho¢ si¢ do niej malo kto przyzna, a dopiero ludzie si¢ spo-
strzega, jak w domu wariatéw zamykac trzeba pacjenta. (...)”" I
dalej pisze: ,Czy sztuce stuzac, Bogu tez stuzy¢ mozna? Chry-
stus mowi, ze dwom panom stuzy¢ nie mozna. Cho¢ sztuka nie
mamona, ale tez nie Bog; bozyszcze predzej. Ja mysle, ze stuzy¢
sztuce to zawsze wyjdzie na balwochwalstwo, chybaby jak Fra
Angelico sztuke i talent i mysli Bogu ku chwale poswigcic i $wie-
te rzeczy malowag; aleby trzeba na to, jak tamten, siebie oczysci¢
i uswieci¢ i do klasztoru wstapic, bo na $wiecie to bardzo trud-

no o natchnienie do takich szczytnych tematéw”. (Pisma Adama
Chmielowskiego ($w. Brata Alberta) 1845-1916)

Uznawany za jednego z najwybitniejszych artystow XX-
wiecznych Pablo Picasso, tworzacy niedtugo po Chmielow-
skim, w swoich dzielach znieksztalcat czasem jakies szczego-
ly budowy anatomicznej cztowieka, chcac wydoby¢ niedostep-
ny dla wzroku ludzkiego szczegét duszy. Brat Albert zdeformo-
wal nieco ramie malowanego przez siebie Zbawiciela. Co z tego
wyniklo? Czerwona chlamida opada z ramion tak, ze zarysowu-
je na ubiczowanej piersi Chrystusa olbrzymie serce. Caty Chry-
stus zamienia si¢ w serce. Jak to powiedzial obdarowany ks. me-
tropolita: ,,To ubiczowane Boze Serce przeciete z ukosa kilkoma
razami z biczowania”

~Wistrzasajace wrazenie robi na kazdym, kto wpatruje si¢ w
to zniewazone Oblicze. Zamknieta ogromem cierpienia twa-
rz-zagadka, bolesnie znieruchomiafa glowa, wielkie jasne ser-
ce utworzone przez faldy sptywajacego z poranionych ramion
czerwonego zolnierskiego fachmanu... powrozy jak glebokie
blizny... trzcina szyderczo wcisnieta w skrepowane dlonie. ..
Wszechmoc uwigziona, wyszydzona, bezradna w swej mifosci
do czlowieka. .. twarz pograzona w cieniu, lecz z postaci Chry-
stusa emanuje $wiatlo. .. On sam jest Zrodlem $wiatla...”. (s. As-
sumpta Faron, Ecce Homo. Historia obrazu)

»Ludziom, ktdrzy spojrzeli na Galilejczyka, zaparto dech.
Widok tego czlowieka przyprawil ich o wstrzas. Wlosy, okry-
te cierniami, byly wrecz mokre i pozbawione przyrodzonej im
barwy. Twarz poznaczylo tyle sladéw, ze trudno bylo wyrdzni¢
jej rysy. Gorna czes¢ szaty, widocznej pod plaszczem, splami-
ta krew. Cialo uciekato w tyt. Zotnierze jeszcze blizej przysune-
li si¢ do wieznia, dbajac o to, by nadal byt wyprostowany i pa-
trzyl przed siebie.

Pilat popatrzyl na niego. Potem spojrzal na ttum i dostrzegt
oznaki litosci, naturalne w obliczu takiego cierpienia. W oczach
ludzi malowata sie takze groza i niejeden odwracat wzrok. Rzy-
mianin postanowit wykorzysta¢ to wspotczucie i odraze. Witat
i podszed! do Jezusa. Wziat go za reke, podnoszac ja do gory.

- Oto czlowiek! - zawolal glosno” Ecce Homo! (Jim Bishop,
Dzien, w ktérym umart Chrystus).

Najpiekniejszy z ludzkich synow
Jezu Chryste mitosierny,

Twa korona nie z wawrzynu
lecz z ranigcych czolo cierni,
plaszcz krolewski nie z soboli

ale Twojej krwi szkartatu.

Oto Czlowiek co z milosci
ofiarowal zZycie $wiatu.

Najpigkniejszy z lidzkich synéw
berfem Twoim krucha trzcina,
bo w stabosci Bég objawit
moc i chwale swego Syna.
W ludzkim bélu Pan obecny
stat sig bratem dla nedzarzy.
Oto Czlowiek. Krdl cierpigcych
Swoim sercem nas obdarzyt.

(Marek Skwarnicki)

ks. Mikolaj
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WAZNA ROCZNICA KONFEDERAC]I BARSKIE]

O fot. Antoni Cieslik 2017/2/28

Rocznice Konfederacji Barskiej zwyklismy $wietowaé
w ostatni dzien lutego. Rok 1768 byl przestepny, wiec
rocznica przypada dokladnie 29 lutego, wiec corocz-
nie byt maly problem... Gdy jednak Sejm RP ustanowit
dzie 1 marca $wietem Zolnierzy Niezlomnych, ostat-
ni dzien lutego, symbolicznie sgsiadujac z 1 marca, spi-
na czyn niepodleglosciowy naszego pierwszego powsta-
nia narodowego z ostatnimi w naszej dotychczasowej hi-
storii walkami z bronig w reku o niezawistos¢.

Pomiedzy tymi waznymi wydarzeniami jest wiele
zbieznosci, a nawet mozna bez przesady zawyrokowac,
ze to Konfederaci Barscy uksztaltowali cele i sposdb wal-
ki Polakow na calg przyszlos¢, czyli powstania XIX i XX
wieku. Najwazniejsze z tych cech to: wigzanie pobozno-
$ci z patriotyzmem, bezinteresownos$¢ osobista w wal-
ce 0 wolnoé¢, litoé¢ dla jencéw, ochrona ludnosci cywil-
nej, walka do konca (mimo przegranej sprawy) itd. Jeze-
li nawet nie wszystkie te cechy $wiadcza o skutecznosci,
czy tez kto$ po prostu z nimi si¢ nie zgadza, to jednak
fakt pozostaje faktem, ze Konfederacja Barska po prostu
uksztattowala nas takimi, jakimi jestemy. Ona stworzy-
ta nasza tozsamos¢. To z niej pochodzili pierwsi zestan-
cy w duzych ilosciach na Sybir. To na Konfederatéw po-
lowano jak na wilki po lasach. Po II wojnie swiatowej tak
bylo z Zolierzami Wykletymi. O tych ostatnich méwi
si¢ ostatnio coraz wiecej, ale jezeli wiedza historyczna
nie ma by¢ zachwiang to musimy pamietac takze o daw-
niejszej historii.

Temu stuzg coroczne uroczystosci w klasztorze Bra-
ci Kapucynéw przy ul. Loretanskiej w Krakowie. Pod-
czas Konfederacji Barskiej rozegraly sie tam tragiczne
wypadki. Podczas walk na przedmiesciach, do klasztoru
schronita si¢ okoliczna ludnos¢ i oczekiwala w strachu
na modlitwach, dalszego przebiegu zdarzen. Przy huku
armat przyszlo na $wiat w klasztorze dziecko Salomei i
Jakuba Wieczkowskich, ochrzczone jeszcze tego samego
dnia.

Najgrozniej bylo, gdy Moskale wtargneli do koscio-
ta i poturbowali §wieckich i duchownych, w wyniku cze-
go pomarli. Nastepnie wojsko uczynito sobie z klasztoru
baze do ostrzalu i atakéw na miasto. Jako pamigtka tam-
tych wydarzen pozostala wmurowana w $ciang prezbi-
terium polska kula armatnia, ktéra zostala wystrzelona
przeciw Moskalom. Rozbila brame kosciota i znaleziono
ja wewnatrz $wiatyni. Rosjanie okupowali klasztor do 7
lipca 1772 roku.

Zabitych przez Rosjan pochowano na cmentarzu przy
kosciele, a na mogile stanal wielki krzyz. Co kilkadzie-
sigt lat byl odnawiany, a i niedawno, gdy wichura prze-
wrocita krzyz, odtworzono go ze zbidrek spotecznych.

28 lutego — jak co roku - zgromadzilismy sie w ko-
sciele. Msze $w. koncelebrowali: gwardian klasztoru br.
Jerzy Uram i br. Jerzy Pajak (krakowski duszpasterz $ro-
dowisk niepodleglosciowych), ktéry wyglosit kazanie.
Chor ze Szkoly Podstawowej im. J. Pitsudskiego $piewat
piesni patriotyczne, byly recytacje wierszy, a pod krzy-
zem Konfederatow liczne delegacje ztozyty kwiaty. Row-
niez osoby prywatne zapalily znicze. Chyba najbardziej
cieszyla obecnos¢ wielu delegacji ze szkot krakowskich,
ktérych sztandary otoczyly krzyz.

W przysztym roku minie 250 lat od zawigzania Kon-
federacji Barskiej. Zachecamy osoby, ktérym nie jest
obojetna pamie¢ historyczna, aby wlaczyty sie do orga-
nizacji obchoddw, a prace przygotowawcze rozpoczy-
namy juz teraz. Mamy w planach konferencje naukows,
koncert, konkursy wiedzy historycznej oraz plastyczne.
Chetni do wspoélpracy moga zgtaszac¢ akces na adres ma-
ilowy pboron@op.pl lub telefon 606431000.

Piotr Boroni
Fot. Antoni Cieslik

© fot. Antoni Cieslik 2014#2/428
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Lista kosciotow stacyjnych w
Krakowie oraz celebransow:

2. TYDZIEN WIELKIEGO POSTU
13.03 - Kosciot sw. Michala i $w. Stanistaw (Paulini
na Skalce) - bp Pieronek
14.03 - Bazylika oo. Dominikanéw - bp Rys$
15.03 - Koscidt sw. Maksymiliana (Mistrzejowice)
- bp Muskus
16.03 - Koscidt §w. Barbary (Maly Rynek) - bp
Zajac
17.03 - Kosciot MB Krolowej Polski (Arka Pana) -
abp Jedraszewski
18.03 - Kosciol $w. Augustyna i $w. Jana
Chrzciciela (Na Salwatorze) — bp Pieronek

3. TYDZIEN WIELKIEGO POSTU
20.03 - Kosciot $w. Jozefa(Siostr Bernardynek na
Poselskiej) — abp Jedraszewski
21.03 - Kosciot $w. Brata Alberta (o$. Dywizjonu
303) - bp Muskus
22.03 - Sanktuarium Krzyza Swietego (Opactwo w
Mogile) - bp Zajac
23.03 - Sanktuarium $w. Jana Pawtla II (Biate
Morza) - kard. Dziwisz
24.03 - Kosciét NMP z Lourdes na Miasteczku (ul.
Misjonarska) — abp Jedraszewski
25.03 - Bazylika oo. Franciszkanéw - bp Rys$

4. TYDZIEN WIELKIEGO POSTU
27.03 - Koscidt sw. Mikotaja (ul. Kopernika) — bp
Muskus
28.03 - Koscidt $w. Anny - bp Szkodon
29.03 - Kosciot pw. Nawrdcenia $w. Pawta
(Stradom) - bp Szkodon
30.03 - Kosciét $w. Jana Chrzciciela (Pradnik
Czerwony) - bp Zajac
31.03 - Kosciét MB Roézancowej (Piaski Nowe) —
bp Rys
1.04 - Ko$ciét MB Pocieszenia (ul. Bulwarowa) —
bp Szkodon

5. TYDZIEN WIELKIEGO POSTU
3.04 - Kosciot sw. Marka - bp Szkodon
4.04 - Kosciot $w. Jadwigi (Krowodrza) — bp Rys
5.04 - Kosciot $w. Stanistawa Kostki (De¢bniki) - bp
Szkodon
6.04 - Kosciot sw. Jozefa (Podgorze) - abp
Jedraszewski

7.04 - Kosciol ss. Albertynek ,,Ecce Homo” (ul.
Woronicza) - bp Zajac

8.04 - Koscidl $w. Floriana — kard. Dziwisz

DZIEN MODLITWY
1POKUTY KAPLANOW

Abp Marek Jedraszewski zaprasza kaplanéw archidie-
cezji krakowskiej na pielgrzymke do Sanktuarium Pasyj-
no-Maryjnego w Kalwarii Zebrzydowskiej. Odbedzie
si¢ ona w sobote 18 marca br. i bedzie w naszej archidie-
cezji dniem modlitwy oraz pokuty za ofiary pedofili.

Rozpocznie sie ona nabozenstwem pokutnym przed
Najswietszym Sakramentem. Kaptani wystuchajg takze
konferencji o aktualnosci objawien fatimskich. Prelekcje
wygtlosi ks. Krzysztof Czapla SAC z Sekretariatu Fatimskie-
go w Zakopanem. Nastepnie uczestnicy spotkania odpra-
wia Msze $w., ktorej bedzie przewodniczyt i homilie wyglo-
si abp Marek Jedraszewski.

Metropolita krakowski wystosuje pisemne zaproszenia
do udzialu w pielgrzymce do kazdego kaplana diecezjalne-
go i zakonnego postugujacego w archidiecezji.

KAI

Mozaika-Drogg: rekolekcje
Ojca Rupnika w Krakowie

Kustosz papieskiego Sanktuarium zaprasza do wzigcia udzia-
tu w rekolekcjach wielkopostnych pt. ,Mozaiki w Sanktuarium
Swietego Jana Pawta II jako droga duchowa”, ktére w tym roku
wyglosi 0. Marko Ivan Rupnik SJ.

Nauki rekolekcyjne beda gloszone w Sanktuarium Swietego
Jana Pawta II przy ul. Totus Tuus 32 w I i II Niedziele Wielkie-
go Postu tj. 5 i 12 marca podczas Mszy $w. o godz. 8.00, 9.30,
11.00, 12.30 i 17.00 oraz w sobote 11 marca podczas Mszy o
godz. 10.00, 12.00 i 17.00.

Przypomnijmy, ze 0. Marko Ivan Rupnik artysta malarz po-
chodzacy ze Stowenii, w 1973 r. wstapit do Towarzystwa Je-
zusowego. Studiowal w Akademii Sztuk Pigknych w Rzy-
mie oraz na Papieskim Uniwersytecie Gregorianskim. Specja-
lizowal sie z zakresu misjologii. Swiecenia kaptaniskie przyjat
w 1985 r. Prace doktorsky napisal pod kierunkiem kard. prof.
T. Spidlika SJ. Ojciec Rupnik od 1991 r. jest dyrektorem Cen-
trum Aletti w Rzymie przy Papieskim Instytucie Wschod-
nim oraz wykladowca na papieskich uczelniach w Rzy-
mie, a taze konsultorem Papieskiej Rady ds. Kultury (1999-
2014), Papieskiej Rady ds. Krzewienia Nowej Ewangelizacji
(2012-) i Kongregacji ds. Kultu Bozego i Dyscypliny Sakramen-
tow (2017-). Od 1995 r. jest réwniez dyrektorem Atelier Sztu-
ki Centrum Aletti. Atelier skupia artystéw chrzescijanskich ra-
zem zyjacych, modlacych si¢ i pracujacych. Stanowi ono dro-
ge pomocy w dojsciu do nowego spotkania miedzy sztukg i wia-
r3, miedzy réznymi Kosciofami i artystami. Razem z artystami z
Atelier Sztuki Centrum Aletti wykonal mozaiki w naszym sank-
tuarium oraz m.in. w papieskiej kaplicy Redemptoris Mater w
Watykanie i w krypcie nowego kosciota w San Giovanni Roton-
do, w sanktuarium Matki Bozej w Lourdes, w nowym sanktu-
arium $w. Tréjcy w Fatimie oraz we wielu innych kosciotach na
$wiecie.

Dzialalnos¢ artystyczng i teologiczna o. Rupnik Iaczy z po-
stuga duszpasterska. Jest autorem licznych publikacji z zakresu
duchowosci i formacji, glosi wiele konferencji i rekolekcji.

ks. P. Kummer
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Nowy kapelan

Abp Marek Jedraszewski mianowal na swojego
kapelana ks. Rafata Wilkotka, pochodzacego z parafii
Podwyzszenia Krzyza Swietego w Jaworniku kaptana
archidiecezji krakowskiej.

Ks. Wilkotek urodzit siec w 1982 r. w Mysleni-
cach. W 2003 r. wstapil do Wyzszego Seminarium
Duchownego w Krakowie, ktére ukonczyl w 2009
r. przyjmujac $wiecenia kaptanskie z ragk metropoli-
ty krakowskiego kard. Stanistawa Dziwisza. Nastep-
nie przez dwa lata pracowal jako wikariusz w para-
fii $wietych Szymona i Judy Tadeusza w Skawinie. W
latach 2011-2015 studiowat w Instytucie Katolickim
w Paryzu.

Po powrocie do Polski, pracowal duszpastersko w
parafiach w Skawinie, Mogilanach i Krakowie oraz
kontynuowal pisanie pracy doktorskiej na Papieskim
Uniwersytecie Jana Pawla II. W rozprawie naukowej
zajmuje si¢ wiarygodnoscia teologii Mikotaja z Kuzy
wobec wspoélczesnej fenomenologii francuskie;.

Jest wspolzatozycielem Fundacji ,Misericors -
codzienna aplikacja mitosierdzia” W czasie Swiato-
wych Dni Mtodziezy Krakéw 2016 pelnit funkcje ko-
mentatora liturgicznego.

/¢rédlo: rzecznik Archidiecezji Krakowskiej, ks.
Piotr Studnicki/

Piec buha na Woli!

Wszyscy milo$nicy lepienia w glinie z naszej okolicy
powinni zapamieta¢ date 25 lutego 2017 roku: tego dnia w
Klubie Kultury ,Wola” przy ulicy Krolowej Jadwigi 215 na-
stapila inauguracja dziatalno$ci pracowni ceramiki arty-
stycznej. Stalo si¢ to mozliwe dzigki zakupowi przez Cen-
trum Kultury ,,Dworek Bialopradnicki” profesjonalnego
pieca do wypalu, ktory zdota pomiesci¢ prace nawet pot-
metrowej wysokosci.

W ostatnig sobote lutego odbyly si¢ z tej okazji warszta-
ty artystyczne, podczas ktdrych przemita instruktorka, pani
Dominika Mikolajec, byta gotowa do podzielenia si¢ tajni-
kami rekodzieta ze wszystkimi chetnymi, zaréwno dzie¢mi,
jak i osobami pelnoletnimi. Frekwencja wérdd uczestnikow
co prawda nieco zawiodla oczekiwania, ale ,,pierwsze koty
za ploty”. Tym bardziej, ze do dyspozycji przysztych adep-
tow ceramiki sg oprocz podstawy, czyli specjalnej masy do
lepienia, rézne narzedzia umozliwiajace stworzenie orygi-
nalnych dziel: specjalne wyciskarki, dtutka, nozyki, szlifier-
ki. A nic chyba nie cieszy tak oczu, jak wlasnorecznie wy-
konany drobiazg, na przyklad miseczka czy $wiecznik, kto-
re moga tez sta¢ si¢ wspanialymi prezentami.

Ceramika artystyczna to §wietne zajecie dla kazdego, od
przedszkolaka po seniora. Lepienie w glinie jest bowiem
swego rodzaju arteterapia, ktéra wymagajac nieco zaan-
gazowania manualnego, wycisza nerwy i koi zmysty. Dla-
tego cieszy fakt, ze w bezposrednim sasiedztwie Salwatora
wreszcie pojawila sie placowka oferujaca tego typu zajecia.

Obecnie prowadzone s3 zapisy na cotygodniowe zaje-
cia dla dzieci i dorostych. Zas w sobote 25 marca o godz. 10
odbeda si¢ kolejne otwarte warsztaty, na ktére moze przyjs$é
kazdy zainteresowany lepieniem w glinie. Szczerze pole-
cam!

Maria Gracja KrzyZanowska
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Parafialny Klub Salwator

MIEC DOBRA PAMIEC - ALEZ TO BARDZO PROSTE...

Gosciem kolejnego spotkania w klubie seniora byl psy-
cholog pan Krzysztof Biel. W bardzo interesujacym wykla-
dzie pokazal nam sposoby pielegnacji pamigci.

CZYM JEST PAMIEC ?

Pamie¢ - to proces, zdolnos$¢ jednostki do rejestrowa-
nia, magazynowania (przetwarzania) bodzcow i ich od-
twarzania.

A TERAZ MALE CWICZENIE... (do stosowania w
domu):

Prosz¢ uwaznie popatrze¢ przez 30 sek. na ponizsze wy-
razy: Rower, zeszyt, niebo, milo§¢ samochdd, jezioro, cze-
kolada, parasol, diugopis, cebula, czosnek, Doda, zeszyt,
motor, powldczyscie, portfel, lampa, Egipt, wiosna. Pro-
sz¢ teraz sprobowac odtworzy¢ (przypomniec sobie) stowa,
ktore Panstwo widzieli. ..

Jezeli zapamietali Panistwo stowa z poczatku listy, wysta-
pil efekt pierwszenstwa; jezeli zapamietali Panstwo stowa z
konca listy, zadziatalo prawo swiezo$ci; Zapamiegtany ,,ze-
szyt” to efekt powtorki; ,Doda” lub ,,powtoczyscie” to efekt
wyjatkowosci (zapamietujemy to, co rzuca si¢ w oczy, jest
nietypowe), ,,rower, samochod, motor” lub ,cebula, czo-
snek” to efekt grupowania; Zapamietane stowo ,,Egipt” to
efekt emocji, a zapamietane ,,jezioro” to efekt wizualizacji.

KLUCZEM DO DOBRE] PAMIECI JEST HIGIENA
PAMIECI

Higiena pamieci to :

- staly wysilek umystowy,

- mozliwie czesta aktywnos¢ ruchowa,

- ¢wiczenie zapamietywania,

- efektywny wypoczynek,

- odpowiednia dieta.

STALY WYSILEK UMYSLOWY

- Zamiast pilota od TV - wezmy do reki ksiazke...

- Stuchajac radia - prébujmy zrozumiec $wiat. ..

- Rozwiazujmy krzyzowki, rebusy, szarady...

- Realizujmy tworcze pasje, hobby...

- Ukladajmy puzzle...

- Pytajmy : Dlaczego ? Po co ? Co to znaczy ?...

- Dzielmy sie z innymi tym, co sami umiemy...

MOZLIWIE CZESTA AKTYWNOSC RUCHOWA

- Poranna mini gimnastyka ...

- Chodzimy po schodach...

- Spacery, spacery, spacery... do parku, nad rzeke...

- Stosuj relaks oddechowy...

- Wykonaj pare ¢wiczen rozciagajacych. ..

- A moze Tai Chi...?

CWICZENIE ZAPAMIETYWANIA

- Na zakupach - licz w pamieci ile wydajesz,

- Stosuj metodg ,,hakéw pamieciowych’,

METODA ,,HAKOW PAMIECIOWYCH”

0 - kolo 1 - $wieca 2 - tabedz 3 - trojkat 4 - krzesto 5
- hak 6 - wisnia 7 - kosa 8 — balwan 9 - balon 10 - rycerz z
mieczem i tarczg

METODA ,,HAKOW PAMIECIOWYCH”

Przyktad 1.:

Jak zapamieta¢ numer PIN np.: 2854 ?

»Labedz ze zdziwieniem patrzy na balwana zawieszone-
go na haku nad krzestem.”

Przyktad 2.:

Jak zapamiegta¢ date np.: 14 06 2017 ?

»Swieca stojaca na krzesle przypieka wisienke, na ktéra
patrzy zglodniaty tabedz, krecac sie w kotko wokdt swiecy
z kosg w dziobie”
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CWICZENIE ZAPAMIETYWANIA

- Na zakupach - licz w pamigci ile wydasz,

- Stosuj metode ,,hakéw pamieciowych’,

- Stosuj metode ,,spaceru w myslach”

METODA ,,SPACERU W MYSLACH”

Prébujac zapamieta¢ na przyklad te oto liste zakupow:
chleb, mleko, baterie, proszek do prania i pasta do zebdow;
mozesz wyobrazi¢ sobie swoj pokdj, w ktéorym mieszkasz -
spacerujac po nim zgodnie z ruchem wskazéwek zegara.

Tuz kolo drzwi na malej komodce lezy chrupigca kanap-
ka (chleb) z intensywnie pachnacym serem, obok na pod-
fodze widzisz katuze rozlanego $nieznobialego, cieplutkiego
mleka.

Na $cianie obok wisi ogromny zegar $cienny, ktory sie
zatrzymal, bo potrzebne s3 do niego nowe baterie.

W oknie zamiast firanki wisi zaplamiony plaszcz, wy-
magajacy prania w dobrym proszku do prania, gdyz jest
umazany w pachngcej mieta pascie do zebow.

CWICZENIE ZAPAMIETYWANIA

- Na zakupach - licz w pamieci ile wydasz,

- Stosuj metode ,,hakéw pamieciowych’,

- Stosuj metode ,,spaceru w myslach’,

- Twérz rymowanki,

- Twérz mapy pamigciowe (mind mapping).

METODA ,,MIND MAPPINGU”

EFEKTYWNY WYPOCZYNEK

- Zamiast oglada¢ TV - postuchaj muzyki...

- Odpoczywajac - nie my$l o tym, co masz do zrobie-
nia pdzniej...

- Stosuj pozytywne wizualizacje. ..

- Przypomnij sobie co$ milego z przesztosci...

- Stosuj relaks oddechowy...

- Zro6b sobie ulubiony napdj i delektuj sie nim...

- Kladz si¢ spac regularnie o tej samej porze...

- Nie boj si¢ czasem ,,ponudzic’...

ODPOWIEDNIA DIETA

Codzienna diet¢ koniecznie trzeba wzbogaci¢ o skladni-
ki mineralne oraz witaminy poprawiajace pamieé. Bedg to
przede wszystkim witaminy z grupy B, ktére wspomagaja
proces przeplywu impulséw nerwowych, oraz witamina PP
odpowiedzialna za procesy zapamigtywania. Dieta powin-
na by¢ bogata w ryby, warzywa, owoce oraz produkty zbo-
zowe. Warto réwniez wzbogaci¢ ja o orzechy i gorzka cze-
kolade, ktdre sg zrédlem wielu przeciwutleniaczy, a ich je-
dzenie znakomicie poprawia nastrdj i wplywa na koncen-
tracje.

Umyst nie jest naczyniem,

ktore nalezy napetnié,

lecz ogniem,

ktory trzeba rozniecic.

Plutarch

Oto recepta na dobrg pamig¢. Prosta? Podstawowa spra-
wa — trzeba z niej korzystac!

Krzysztof Biel

Panie Krzysztofie — bardzo dzigkujemy za wspanialg re-
cepte przedstawiong w tak atrakcyjny sposdb.

Seniorzy

ZOSTAN HONOROWYM
KRWIODAWCA

»Czlowiek jest wielki nie przez to, co posiada, lecz
przez to, kim jest, nie przez to, co ma, lecz przez to,
czym dzieli si¢ z innymi”

Sw. Jan Pawet IT

Rada Parafialna przy Parafii Najswietszego Sal-
watora w Krakowie wspoélnie z Regionalnym Cen-
trum Krwiodawstwa i Krwiolecznictwa w Krako-
wie, zamierzaja zorganizowa¢ w niedziele

19 marca 2017 r. w godz. 10.00-15.00, na terenie
Parafii akcje oddawania krwi. Warunkiem jej roz-
poczecia jest zebranie zgloszen od, co najmniej 30
0sOb decydujacych si¢ na zlozenie tego wspanialego
daru, swojej krwi, ratujacej innym zycie.

Krwiodawcg moze zosta¢ osoba w wieku 18-60
lat, ktéra nie chorowala na zo6ltaczke zakazng, nie
jest nosicielem wirusa HIV, nie choruje na AIDS,
choroby krwi i ukladu krwiotwérczego, uktadu od-
dechowego, nerek, skéry ukltadu immunologiczne-
go i endokrynnego (cukrzyca, choroby tarczycy),
choroby nowotworowe i psychiczne.

Osoby zglaszajace si¢ powinny by¢ zdrowe, wy-
poczete, po spozyciu lekkostrawnego i niskoka-
lorycznego positku. Muszg one réwniez wypi¢, co
najmniej 1,5 1 plynéw obojetnych przez ostatnie 24
godz. Kandydat na dawce nie moze by¢ po spozyciu
alkoholu (w tym piwa), minimum 24 godziny przed
oddaniem krwi.

Przed zabiegiem, kazdy wypelnia ,Kwestiona-
riusz dla krwiodawcy” i przekazuje go lekarzowi
kwalifikujacemu do oddania krwi.

Osoba, ktéra odda krew otrzymuje :

- legitymacje Honorowego Dawcy Krwi,

- bezplatnie wyniki badan krwi,

- posilek regeneracyjny (8 czekolad, baton, so-
czek).

Kandydaci zdecydowani zosta¢ dawcami prosze-
ni s3 o zgloszenie si¢ osobiste w zakrystii, po kaz-
dej mszy $wietej od dnia 05.03.2017  lub telefo-
nicznie: 12 427 10 83, codziennie pomiedzy godzi-
ng 20.00 - 21.00.

Andrzej Skrzyniski

PS. Akcja odbywa¢ sie bedzie w specjalistycz-
nym autobusie ustawionym obok Kosciola i Klasz-
toru Siostr Norbertanek przy petli tramwajowej na
Salwatorze.

12 marca 2017 ® TYGODNIK SALWATORSKI ® NR 11 (1159) 9



Sw. Krystyna z Persji - Meczen-
nica “o wielu imionach”

Pochodzita z terenu Persji. Kiedy poganski krdl perski,
Chozroes I, rozpoczal krwawe przesladowanie chrzescijan, $w.
Krystyna byta jedng z pierwszych jego ofiar.

Meczennica “o wielu imionach” - Jazdin - w swym ojczy-
stym jezyku, ale znana jest takze pod imieniem Sira lub Sirin.
Facinskie imie $wigtej, jak rowniez jego meska odmiana Chri-
stinus, pochodzi od stowa Chrystus i znaczy tyle co ,,chrystu-
sowy’, ,nalezacy do Chrystusa” Wlasnie ta przynaleznos¢ sta-
fa si¢ powodem jej meczenskiej $mierci, ktéra miata nastgpic
13 marca 559 roku. Krystyna Jest uznawana za $wigtg zaréwno
przez Koscidt katolicki, jak i prawostawny.

O Krystynie z Persji wiemy zbyt malo, by zainspirowac sie
jakims§ szczegdlnym wydarzeniem z zycia Swietej czy szcze-
g0Ina jej cnota. Duzo wiecej informacji mozna znalez¢ o wlo-
skiej $wietej, rowniez Krystynie, pochodzacej z Bolzano., kto-
rej wspomnienie Kosciot katolicki obchodzi 24 lipca, a akty jej
meczenstwa pochodzg z VI wieku. Niemniej jednak obie $wie-
te poza imieniem laczy meczenska smieré. W meczenskiej
$mierci obu tych kobiet mozemy odnalez¢ tragedie wspdlcze-
$nie przesladowanych chrzescijan.

Swieta Krystyna przypomina nam, Ze na $wiecie wielu na-
szych braci potrzebuje natychmiastowego wsparcia, przede
wszystkim modlitewnego. Zatem czynimy to ochoczo.

Od poczatku istnienia chrzescijanstwa wyznawcy Chrystu-
sa zmuszeni byli paci¢ zyciem za swoja wiare. Meczenstwo sta-
nowito wzdr chrzescijaniskiej doskonatosci. I dzisiaj odnoto-
wujemy sytuacje, ktére wydawatoby si¢, ze w XXI wieku nie
powinny mie¢ miejsca; a jednak. Szatan nie $pi. Ostatnimi ty-
godniami oplakiwali$my zamordowana, polska wolontariusz-
ke z Trzebini — Helenke Kmie¢. Zamordowano jg, bo ... nade
wszystko umitowata Chrystusa i niosta Go do dzieci w Boliwii.

Modlitwa:

Wystuchaj, Boze, naszych prosb, zanoszonych za wstawien-
nictwem sw. Krystyny dziewicy i meczennicy, i spraw abysmy, je-
sli taka jest Twoja wola, otrzymali wszystko, o co Cig z ufnoscig
prosimy. Przez Chrystusa, Pana naszego. Amen.

opr. Ewa Stella - Sawicka

Komunikat Akcji Katolickiej w Polsce w
sprawie spektaklu ,,Klatwa”

Jesli nie potrafisz tego dokonac, aby w jakiejs sprawie zwy-
cigzylo dobro, czyn przynajmniej wysitki, aby wpltyw zta jak
najbardziej ostabi¢. (Sw. Tomasz More)

W miniong sobote wystawiono w Teatrze Powszechnym
spektakl ,,Klatwa” w rezyserii Olivera Frljica. W trakcie
przedstawienia dokonano licznych aktéw profanacji chrze-
$cijanskich symboli religijnych oraz dopuszczono si¢ $wia-
domego zniewazenia osoby Sw. Jana Pawta II i flagi Waty-
kanu. Kazdy z wymienionych aspektow jest szczegoélnie bo-
lesnym dla wielu Polakéw. Ponadto nie moze by¢ publicz-
nego przyzwolenia na nawolywanie do nienawisci i depre-
cjonowania ludzkiego zycia. Przedstawienie jest niczym in-
nym, jak jawna, przemyslang i zamierzong prowokacja o
wyraznych znamionach ,,mowy nienawisci”. Zaréwno rezy-
ser, jak i aktorzy przekroczyli granice zdrowego rozsadku.

Jako katolicy $wieccy zorganizowani w Akcji Katolic-
kiej w Polsce, wypowiadamy stanowczy protest takiemu
wymiarowi sztuki. Przypominamy, ze zgodnie z art. 196
Kodeksu Karnego obraza uczu¢ religijnych, jak i publicz-
na profanacja przedmiotéw religijnych w Polsce s3 karal-
ne. Apelujemy wiec nie tylko o poszanowanie uczu¢ religij-
nych oséb wierzacych, ale i szacunku wobec stanowionego
w Polsce prawa. Wzywamy do wycofania sztuki z repertu-
aru polskiego teatru!

Wprowadzajac zamet bluznierczym przedstawieniem,
Dyrektorowi Teatru Powszechnego i polskim aktorom bio-
ragcym w nim udzial, przypominamy, ze w dniu 5 grudnia
2014 r., w uznaniu dla zastug Sw. Jana Pawta II, Sejm RP
przyjal uchwale w sprawie ustanowienia roku 2015 Rokiem
Sw. Jana Pawta II. Polscy Parlamentarzysci, w uchwale wy-
razili wdzieczno$¢ Papiezowi za: propagowanie uniwersal-
nego przestania o godnosci i prawach cztowieka. Stwier-
dzajac przy tym, ze: Jego Zzycie bylo swiadectwem wiary dla
milionéw ludzi na calym $wiecie, a bolesne odejscie zjed-
noczylo wszystkich Polakéw niezaleznie od wyznania i po-
gladow.

Rzecznik Akgcji Katolickiej w Polsce,
Artur Dabrowski

2. NIEDZIELA WIELKIEGO POSTU
(Mt 17, 1-9)

Dzis stajemy na Gorze Przemienienia, aby zoba-
czy¢ Jezusa, w ktorym zachodzi jakas zmiana - przy-
najmniej na poziomie dostrzegalnym przez Aposto-
tow. O ile wczesniej widzieli w nim charyzmatycznego
nauczyciela i przewodnika, to dzis odstania On przed
nimi cos ze swego bostwa. To doswiadczenie bostwa Je-
zusa wywotuje u nich specyficzny blogostan, z ktore-
go nie chcg powrdcic do realnosci. Ale muszg, bo takie
jest zZycie - bo trzeba widzie¢ w Jezusie Boga i czlowie-
ka rownoczesnie. Trzeba tgczy¢ sprawy Boskie ze spra-
wami ludzkimi.

ks. Tomasz Gedtek
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Aniol Panski 5 marzec 2017

W pierwsza niedziele Wielkiego Postu Ojciec Swiety podzie-
lit si¢ z nami swoimi rozwazaniami na temat fragmentu Ewange-
lii, ktéra ,wprowadza nas na droge do Paschy, ukazujac Jezusa, kto-
ry pozostawal przez czterdziesci dni na pustyni, poddany pokusom
diabla (Mt 4,1-11). Wydarzenie to miato miejsce w okreslonym mo-
mencie w Zyciu Jezusa: zaraz po chrzcie w Jordanie, a przed podje-
ciem misji publicznej. Dopiero co otrzymat On uroczystg inwesty-
ture: Duch Swiety zstapit na Niego, Ojciec z nieba oglosit «to jest
mdj Syn umitowany» (Mt 3,17). Jezus jest teraz gotowy, aby rozpo-
cza¢ swojg misje; a poniewaz ma ona zdeklarowanego wroga, czyli
szatana, staje On z nim natychmiast do konfrontacji, ktéra ma po-
sta¢ walki wrecz. Diabet wykorzystuje wlasnie tytut «Syna Bozego»,
aby oddali¢ Jezusa od wypelnienia swojej misji; powtarza trzy razy:
«Jesli jestes Synem Bozym...» (ww. 3.6) i proponuje Mu dokonanie
cudownych gestow, jak magik, takich jak: przemienienie kamieni w
chleb, aby zaspokoi¢ swoj gldd i rzucenie si¢ w dot z murdw $wia-
tyni, dajac si¢ ocali¢ aniofom. Po tych dwdch pokusach przychodzi
trzecia: oddac¢ jemu, diablu, pokfon, aby mie¢ wladze nad $wiatem
(por. w. 9).

Poprzez t¢ potrdjng pokuse szatan chce odwies¢ Jezusa z dro-
gi postuszenstwa i unizenia — bo wie, Ze w ten sposob zlo zostanie
pokonane - i wprowadzi¢ Go na fatszywy skrot ku sukcesowi i sta-
wie. Ale wszystkie trujace strzaly diabla s3 odparte przez Jezusa za
pomoca tarczy Stowa Bozego (w. 4.7.10), wyrazajacego wole Ojca.
Jezus nie wypowiada zadnego wlasnego stowa. Odpowiada jedynie
Stowem Bozym. I tak Syn, peten mocy Ducha Swietego, wychodzi z
pustyni zwyciesko.

Podczas czterdziestu dni Wielkiego Postu jako chrzescijanie je-
stesmy zaproszeni do pojscia sladami Jezusa i zmagania sie w ducho-
wej walce przeciwko Zlemu moca Stowa Bozego. Stowo Boze ma
moc, by pokonac szatana. Nie swoim wlasnym stowem, ale Sfowem
Bozym. Dlatego nalezy zapoznac¢ si¢ z Biblia: czytac ja czesto, roz-
wazaé, przyswajac. Biblia zawiera Stowo Boze, ktdre jest zawsze ak-
tualne i skuteczne. Kto§ powiedzial: co by sig stato, gdybysmy trak-
towali Biblie, tak jak traktujemy nasze telefony komorkowe? Gdy-
by$my nosili ja zawsze przy sobie, albo przynajmniej mata Ewange-
li¢ kieszonkows, co by sie stato? Gdybysmy po nia wracali, gdy jej
zapomnimy - kiedy zapomnisz telefonu komorkowego - wracasz,
zeby go zalez¢! Gdybysmy jg otwierali wielokrotnie w ciggu dnia,
gdybysmy czytali wiadomosci Boga zawarte w Biblii, tak jak czyta-
my wiadomosci z komorki. .. Co by sie stato? Oczywiscie porowna-
nie jest paradoksalne, ale zmusza do myslenia. Rzeczywiscie, gdyby-
$my zawsze mieli Stowo Boze w sercu, zadna pokusa nie mogtaby
oddali¢ nas od Boga i Zadna przeszkoda nie mogtaby nas skloni¢ do
zboczenia z drogi dobra; umielibysmy pokonywac nasze codzienne
sugestie zla, ktore jest w nas i poza nami. Byliby$my bardziej zdol-
ni do przezywania zycia zmartwychwstalego wedtug Ducha Swiete-
go, przyjmujac i mitujac naszych braci, zwlaszcza tych najstabszych i
najbardziej potrzebujacych, a takze naszych nieprzyjaciot.

Niech Dziewica Maryja, dokonaly obraz postuszenstwa Bogu i
bezwarunkowego zaufania Jego woli, wspiera nas w naszej wielko-
postnej pielgrzymce, abysmy postusznie stuchali Stowa Bozego i do-
konali prawdziwego nawrdcenia serca.”

Spetnijmy prosby Ojca Swietego. Pamietajmy réwniez o jego in-
tencjach.

Tlumaczenie: Radio watykariskie
http://www.radiomaryja.pl/

Wielki Pigtek bedzie na Wegrzech dniem wolnym od
pracy. Zgodnie z decyzja parlamentu liczba dni wolnych
wzrosla w ten sposdb do 11. Wielki Piatek jest wolny od
pracy w 14 panstwach Europy. Liczba dni wolnych od pra-
cy niekoniecznie ma wplyw na gospodarcze wyniki kra-
ju - w Niemczech jest ich 17.

Polacy stosujg zbyt wiele suplementéw diety. Do ich
zazywania przyznaje si¢ 72 proc. Polakéw, z czego prawie
polowa (48 proc.) stosuje je regularnie. Ponad polowa an-
kietowanych decyzje o zakupie i przyjmowaniu suplemen-
tow diety podejmuje samodzielnie, tylko 17 proc. konsul-
tuje sie w tej sprawie z lekarzem lub farmaceuta. Na po-
czatku lutego Najwyzsza Izba Kontroli opublikowala ra-
port, ktory wykazal, ze wiele badanych na jej zlecenie su-
plementéw diety nie wykazuje wlasciwosci deklarowa-
nych przez producentéw.

Minister finanséw Niemiec Wolfgang Schaeuble zapro-
sit Polske na spotkanie ministrow finanséw G20 w Baden-
Baden. Wicepremier, minister rozwoju i finansow Mate-
usz Morawiecki bedzie w nim uczestniczyl 17 i 18 marca
w Baden-Baden.

Przywoédcy Francji, Niemiec, Wloch i Hiszpanii na
szczycie w Wersalu pod Paryzem opowiedzieli si¢ w po-
niedzialek za Unig Europejska réznych predkosci, co ma
pozwala¢ pewnym krajom czlonkowskim na szybszg inte-
gracje w wybranych dziedzinach.

Na 170 miliondw euro oszacowano dotychczasowe
straty, jakie poniosta turystyka w srodkowych Wtoszech w
rezultacie trzesien ziemi w sierpniu, pazdzierniku i stycz-
niu. O 8 tysigcy zmniejszyla si¢ liczba miejsc pracy w tej
branzy.

Stuzby bezpieczenstwa Wielkiej Brytanii zapobiegly
13 potencjalnym zamachom terrorystycznym od czerwca
2013 roku - poinformowata w poniedziatek londynska po-
licja. Zagrozenie stanowi Panstwo Islamskie, ale tez m.in.
Al-Kaida i skrajnie prawicowy terroryzm.

Wtadze Tatrzanskiego Parku Narodowego chca wpisaé
Wawoz Krakéw w Dolinie Koscieliskiej na Liste Swiato-
wego Dziedzictwa UNESCO. Transgraniczny projekt pod
nazwa Mezozoiczne doliny Zachodnich Karpat obejmuje
réwniez Przetom Dunajca i 11 dolin na Stowacji.

Dokumentacja procesu kanonizacyjnego meczenni-
koéw z indyjskiego stanu Orisa wkrotce dotrze do Waty-
kanu. Poinformowal o tym kard. Oswald Gracias, ktéry w
Indiach stal si¢ niepisanym rzecznikiem ich rychlego wy-
niesienia do chwaly oltarzy. Mowa o chrzescijanach, kto-
rzy w czasie pogromu w 2008 r. woleli wybra¢ $mier¢ niz
wyprzec si¢ Chrystusa. Z rak hinduistycznych fundamen-
talistow zginglo woéwczas sto 0séb, zniszczono 6500 do-
moéw oraz prawie 400 kosciotéw i miejsc kultu; 56 tys. lu-
dzi schronito si¢ przed represjami w buszu.

MGK
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Ogtoszenia parafialne
| krotkie informacje

II NIEDZIELA WIELKIEGO POSTU
121112017 r.

1. ,NAWRACAJCIE SIE I WIERZCIE W EWANGELIE"

Przezywamy czas Wielkiego Postu - czas pokuty i nawrdcenia.
Czas, ktory jest szczegolng okazja do modlitwy, postu i jatmuzny. Dzi-
siaj Gorzkie zale z kazaniem pasyjnym o godz. 18.00. W Polsce za
udzial w Gorzkich zalach, mozna dostapi¢ odpustu zupetnego pod
zwyklymi warunkami. Sktadka na Gorzkich zalach jest przeznaczona
na kwiaty do Bozego Grobu.

* % %

2. W kalendarzu liturgicznym w tym tygodniu wspominamy:

we wtorek — O godz. 18.00. msza $w. nowennowa ku czci bt. Bro-
nistawy, dziewicy.

srode - Po mszy $w. wieczornej nowenna do Matki Bozej Nie-
ustajacej Pomocy.

w piatek - Po mszy $w. wieczornej nabozenstwo i koronka do Mi-
losierdzia Bozego.

DROGA KRZYZOWA DLA DZIECI - 16.30.

DROGA KRZYZOWA DLA STARSZYCH - 17.15

PROWADZONA PRZEZ PARAFIALNA RADE DUSZPASTER-

SKA
% ot %

3. W liscie pasterskim na Wielki Post Ks. Arcybiskup Marek Je-
draszewski zaprasza wszystkich wiernych Archidiecezji Krakowskiej,
szczegllnie mieszkancéw Krakowa, do codziennego pielgrzymowa-
nia do ko$ciotow stacyjnych. Wsrod $wiatyn stacyjnych zostal wy-
brany réwniez ko$ciot sw. Jana Chrzciciela i $w. Augustyna na Salwa-
torze. Uroczysta Msza $w. odbedzie si¢ 18 marca - sobota - o godz.
19.30., ktérej bedzie przewodniczyt J. E. Ks. Biskup Tadeusz Pieronek.
Serdecznie zapraszamy wszystkich parafian i mieszkancow Krakowa.

* % %

4. Rada Duszpasterska parafii Najswigtszego Salwatora w Krako-
wie i Regionalne Centrum Krwiodawstwa i Krwiolecznictwa w Kra-
kowie organizuje w naszej parafii w roku $w. Brata Alberta 19 marca
w godz. 10.00. - 15.00. akcje oddawania krwi potrzebujacym. Szcze-
gotowe informacje w zakrystii po mszy $w., Tygodniku Salwatorskim,
i na stronie internetowej parafii Najswietszego Salwatora, www.para-
fiasalwator.pl. Serdecznie zapraszamy.

* % %

5. W czasie Wielkiego Postu jest organizowana z naszej parafii
pielgrzymka do Sanktuarium Matki Bozej w Kalwarii Zebrzydow-
skiej - 1.IV.2017 r. (sobota). Wyjazd autokarem o godz. 8.30. O 10.00.
msza $w. przed cudownym obrazem Matki Bozej, a nastepnie Drozki
Pana Jezusa. Zapisy w zakrystii.

* % %

6. W tym tygodniu rozpoczelismy prace konserwatorskie przy
XVII - wiecznym oltarzu drewnianym polichromowanym i pozla-
canym z obrazem ,,Pana Jezusa Ukrzyzowanego z grajkiem,, i XVII
- wiecznej ambony drewnianej w kosciele Najswietszego Salwatora.
Prace bedzie prowadzita Pani mgr Marta Zurowska - artysta konser-
wator dziet sztuki.

* % %

7. Zachgcamy do czytania prasy katolickiej. Przy wyjsciu z koscio-
la s3 do nabycia rdzne religijne czasopisma: Gos¢ Niedzielny, Nie-
dziela, Zrédlo, Tygodnik Salwatorski.

W pigtki o 15.00 na Salwatorze

W kazdy piatek o godz. 15.00, w naszym kosciele
odmawiana jest Koronka do Mitosierdzia Bozego. Za-
praszamy wszystkich do wspolnej modlitwy. Kosciot
jest otwierany pot godziny wczesniej (14.30), mozna
wigc przed Koronka wykorzystac czas na osobista mo-
dlitwe przed Najswietszym Sakramentem. Wejscie od
ul. Kosciuszki.

Grupa Modlitewna

Na adoracji, w czasie czterdziestogodzinnego nabozet-
stwa, powiedziat mi Pan: - Cérko Moja, napisz, ze uchy-
bienia dusz mimowolne nie powstrzymujg mitosci Mojej
wzgledem nich, ani nie przeszkadzajg Mi jednoczy¢ sig z
nimi, ale uchybienia chociazby najdrobniejsze, dobrowol-
ne, te tamujq taski Moje i takich dusz nie moge obsypywaé
Swymi darami. Jezus dat mi poznac, jak wszystko jest od
Jego woli zalezne, dajgc mi gleboki spokdj o catos¢ dzieta
tego.(Dz. 1641- 1642)

Parafialny Klub Salwator

Zaprasza na spotkanie na temat:

»SEKTY | PSYCHOMANIPULACJA”

- co to jest sekta,

- na czym polega psychomanipulacja,

- co to jest grupa destrukcyjna,

- jakie s i jak werbujg uczestnikow,

- jak rozpozna¢ grupe destrukcyjng,

- po czym poznac ze ktos bliski jest pod wpty-
wem sekty,

- jak bronic siebie i bliskich przed manipulacja,

przedstawi nam pani Katarzyna Zabdyr psy-
cholog- wolontariusz Dominikanskiego Centrum

Informacji o Nowych Ruchach Religijnych i Sek-
tach. Spotkanie odbedzie sie we czwartek 16 mar-
ca o godzinie 16.30 w,Sali pod Plebania”.

Serdecznie zapraszamy wszystkich zaintereso-
wanych( niezaleznie od wieku).

BAS

Parafialny chor mieszany "Salwator"

zaprasza wszystkich chetnych

do dofaczenia do zespotu. Proby odbywaja sie we wtorki
020.15 i czwartki 0 19.30 w sali pod plebania. Zainteresowa-
ne osoby prosimy o kontakt z pania dyrygent Zofig Koziot
pod nr tel. 501-606-123 lub mailowo chor.salwator@gma-

il.com
M. Peterson




